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caro(a) Professor(a),

0 “Bases do Aprendizado para Negocios sustentdveis” & uma ferramenta
de apoio ao seu fazer pedagogico em sala de aula. O livro apresenta 15
Guias de Atividades (GDASs), distribuidos em 3 capitulos que abordam
temas relacionados a0s conceitos de negocios sustentaveis, assim como
exemplos de produgao sustentavel de matéria-primae comercializagdo de
produtos de origem sustentavel.

Nosso desejo é que vocé e sua turma busquem novas formas de dialogar
e interagir com 0s temas que envolvem 0s negocios sustentaveis em sala
de aula, conciliando saberes técnicos-cientificos apresentados aqui com
saberes e praticas tradicionais aplicados por populagoes da Amazonia
para a realizacdo de negocios que garantam a sustentabilidade no uso
dos recursos.

Que o processo de ensinar e aprenderjamais se dé fora da procura, fora da

boniteza e da alegria. Vamos juntos pela Amazénia mais viva, justa e com
educacdo fortalecida para todos!

Boas aulas!




Bases do Aprendizado para Negocios Sustentaveis

O livro “Bases do Aprendizado para Negocios Sustentaveis” é uma ferramenta didatica
de apoio a professores e a professoras do ensino fundamental I, em classes
multisseriadas por toda a Amazonia. Desenvolvido pela Fundacao Amazonia Sustentavel
(FAS) com o objetivo de apoiar a educacao continuada e contextualizada de docentes de
11 redes municipais no Estado do Amazonas.

Como metodologia, adotamos a aprendizagem experiencial para a constru¢ao do
conhecimento por meio de experiéncias e vivéncias. O objetivo central é que
professores, estudantes e comunidades estejam envolvidos de maneira ativa e engajada,
desenvolvendo praticas ladico-educativas, refletindo e construindo sentidos e
significados no processo de ensino-aprendizagem, aproximando temas do cotidiano
amazonico ao curriculo em sala de aula para uma educacao relevante e conectada com
os saberes e valores da regiao.
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Compreendendo a Estrutura do Livro

O “Bases do Aprendizado para Negocios Sustentaveis” esta organizado em 3 capitulos: o
primeiro aborda Conceitos para a formulacao de negocios sustentaveis, com questoes
relacionadas ao Empreendedorismo, Organizagao Comunitaria e Formalizacao de
Negocios; o segundo capitulo trata de temas que envolvem a Producao de matéria-prima
de maneira sustentavel, como a partir dos Sistemas Agroflorestais e do Extrativismo
Sustentavel; por fim, o terceiro capitulo contempla o Comércio de servicos e produtos de
origem sustentavel, tais como Farmacos, Cosméticos, Biojoias e Turismo. Os capitulos
possuem temas além dos aqui exemplificados. Neles, vocé podera aprofundar os seus
conhecimentos sobre cada tema abordado.

Cada tema esta organizado em formato de Guia de Atividade (GDA) e todos possuem a
mesma estrutura de topicos, detalhados a seguir:

Tema:
Destaca o elemento dos negocios sustentaveis como assunto central do GDA.

Objetivos de Aprendizagem:
Aponta a intencionalidade do tema e serve como referéncia para que professores
planejem e organizem as atividades.

Sabendo mais:
Apresenta informacao técnico-cientifica sobre o tema, trazendo conceitos e defini¢des e
referéncias para que professores se apropriem da informacao e facilitem a troca e o
debate em sala de aula;

Curiosidade:
Expoe informacao atual e curiosa sobre o tema numa tentativa de estimular a
curiosidade cientifica de professores e estudantes, abrindo oportunidade de ampliar
pesquisas sobre o tema.

Conectando Saberes:
Propoe conexao do tema com atividades de disciplinas do ensino fundamental | (séries
iniciais), podendo ser aplicada para verificar a assimilacdao do contetido e o alcance dos
objetivos de aprendizagem.

Sugestao de publico:
Sugerimos as séries do ensino fundamental as quais as atividades se direcionam
originalmente, com as devidas adaptacoes para atender as necessidades e
caracteristicas especificas dessa etapa de ensino. Ressaltamos que esta é apenas uma
sugestao; os professores tém a liberdade de ajustar as atividades, conforme a realidade
e as necessidades de seus alunos, levando em conta as diferentes vivéncias escolares.
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Capitulo 1
CONCEITOS
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Tema: Empreendedorismo

Objetivos de aprendizagem:
Aproximar o aluno do conceito de empreendedorismo e suas diferentes vertentes;
Destacar caracteristicas que aproximam o empreendedor da sustentabilidade;

Exemplificar negocios sustentaveis na regiao amazonica que possam ser tomados como
base para novos negocios.

Conhecendo mais:

Empreendedorismo se refere a capacidade de identificar oportunidades e
transforma-las em negocios ou iniciativas que tragam valor para a sociedade.
Basicamente, € a habilidade de criar algo novo, seja um produto, um servi¢o ou até
mesmo uma forma diferente de fazer algo, com o objetivo de resolver problemas ou
atender necessidades das pessoas. Existem diversos tipos de empreendedorismo, cada
um com suas proprias caracteristicas e desafios, mas todos compartilham a ideia central
de buscar oportunidades, ser inovador e impactar positivamente o mundo dos negocios.
Alguns dos modelos de empreendedorismo mais comuns sao:

Empreendedorismo Corporativo, que se refere a criacao de um novo negocio dentro de
uma empresa ja estabelecida. Neste caso, os colaboradores da empresa possuem a
liberdade de somar ideias e desenvolver projetos que geram inovagoes. Neste modelo de
empreendedorismo, a burocracia interna pode ser um desafio, pois muitas empresas
possuem processos burocraticos que dificultam a implementacao de novas ideias. Alem
disso, o orcamento pode ser um problema para financiar novos projetos.

O Empreendedorismo de Startup € um termo novo e esta em alta no mundo dos
negocios, refere-se a criagao de novas empresas que possuem potencial de crescimento
rapido. Sao baseadas em inovacao e tecnologia, com uma ideia inovadora que provoque
impacto na sociedade. O universo de startups na Amazonia, voltado para praticas
sustentaveis, tem o potencial de impulsionar a bioeconomia a partir de produtos e
projetos que vao do acai, chocolate e até cosmeéticos, esse modelo de negocios
inovadores esta comecando a transformar o cenario regional, atingindo uma boa
demanda de exportacao de seus produtos para outros paises.

BASES DO APRENDIZADO PARA NEGOCIOS SUSTENTAVEIS
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No Empreendedorismo Individual, a gestao do negocio & realizada de forma
independente, sem envolver socios ou colaboradores, geralmente com um baixo
investimento inicial. O microempreendedor individual &€ o Unico responsavel pelo
negocio e pelas decisdes estratégicas, assumindo todas as responsabilidades legais,
financeiras e operacionais. Este modelo oferece autonomia e flexibilidade, porém
demanda habilidades para enfrentar certos desafios sozinho, como a necessidade de
desempenhar multiplos papéis, desde a producao até o marketing e as finangas. De
acordo com o Sebrae, em 2023, 0 Amazonas registrou 22.111 pequenos negocios abertos,
sendo 17.483 envolvendo MEIs (Microempreendedores Individuais). A utilizagao do meio
digital € um dos principais facilitadores, no caso do registro de MEI, que é realizado
integralmente pela internet.

O Empreendedorismo Social busca resolver problemas sociais e ambientais por meio de
modelos de negocios sustentaveis, que aliam lucro com a preocupagao com a natureza.
Essas empresas oferecem solucoes que transformam significativamente a vida de
pessoas vulneraveis, proporcionando capacitacao, empregos, cuidados de salde e
contribuindo para a preservacao ambiental, entre outras areas. Os critérios de sucesso
neste modelo sao distintos, pois nao se concentram apenas no lucro, o indicativo
principal da eficacia & o impacto positivo na sociedade e na solucao dos problemas
sociais. No entanto, equilibrar o proposito social com a necessidade de manter a
viabilidade financeira € um desafio constante. Além disso, a mensuracao e avaliagao do
impacto social podem ser complexas.

Os negocios sustentaveis possuem um compromisso com o equilibrio entre aspectos
sociais e ambientais, incorporando processos e politicas sustentaveis a sua cultura
corporativa. Muitas empresas buscam um diferencial investindo em praticas sustentaveis
em sua producao, como reducao do uso de plasticos, a emissao de gases poluentes,
coleta seletiva e uso de energias renovaveis, dessa forma diminuem custos na producao
e agregam o valor da sustentabilidade para suas marcas.

Na regiao amazonica, encontramos diversos modelos de negocios sustentaveis. No setor
alimenticio, destacam-se iniciativas como a da Amazonia Smart Food, pela fabricagao de
hamburgueres feitos a partir da polpa do tucumag, linguicas e almondegas produzidas
com acai. Ideias inovadoras e sustentaveis podem mudar a qualidade de vida de muitas
comunidades, como a NakauNa'’kau que é a primeira empresa a produzir chocolate
organico no Amazonas, ao notar que muitos produtores de cacau estavam abandonando
seus plantios por nao serem lucrativos, devido a matéria-prima ser muito barata,
quando comercializada in natura. Entao, percebeu-se a possibilidade de produzir
chocolate usando o cacau vindo diretamente dos produtores, criando assim o chocolate
amazonico organico, um produto de maior valor agregado. Na industria da beleza, temos
a Simbiose na producao de cosmeéticos utilizando produtos com base florestal
amazonica, trabalhando em conjunto com comunidades amazonicas, que mantém a
floresta em pé, alem de gerar renda, impactando positivamente a regiao.

BASES DO APRENDIZADO PARA NEGOCIOS SUSTENTAVEIS
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Comeércio e servigos sao os setores mais catalogados no Amazonas,
sendo 68%. Portanto, € importante observar essa tendéncia para escolher em
qual ramo empreender.
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() Conectando Saberes: Comunicacao

1 Objetivo da atividade: entender como cada pessoa contribui para a comunidade e como essas

contribuicoes se conectam.

Separe os alunos em pequenos grupos ou duplas, peca para cada grupo idealizar um
negocio/empreendimento que utilize alguma matéria- prima amazonica, para resolver
ou minimizar algum problema (ambiental, estético, salide, entre outros). Encoraje-os a
pensar em produtos que possam ser fabricados localmente, com baixo impacto
ambiental e que beneficie/melhore de alguma forma a qualidade de vida das pessoas.
Cada grupo deve apresentar sua ideia de negocio de forma criativa. Eles podem usar
cartolinas, desenhos, recortes. Separe um dia para a exposicao de cartazes/cartolinas
em sala de aula ou para a Escola, onde os alunos possam apresentar seus negocios de
forma bem dinamica e divertida.
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ANOTACOES
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Tema: Organizacao Comunitaria

Objetivos de aprendizagem:

Informar a importancia da organizacao comunitaria para o uso racional e igualitario dos
recursos naturais;

Destacar a importancia da organizacao comunitaria para dar forca na busca pelos
interesses da comunidade.

Conhecendo mais:

As pessoas que convivem em uma comunidade compartilham os recursos naturais (ex.:
solo, agua, vegetacao) presentes e possuem interesses proprios. Para que nao haja
conflitos, € importante que dentro da comunidade os recursos naturais sejam
distribuidos e os interesses sejam atendidos de forma justa. Nesse sentido, para que
sejam desenvolvidos negocios sustentaveis usando os recursos naturais de uma
comunidade, a organizagao da comunidade é primordial. Além dos negocios individuais,
os moradores podem se reunir para formar uma cooperativa de producao de um produto
especifico. Nesse caso, a organizacao comunitaria também é fundamental para delegar
as contribuicoes e os ganhos de cada um.

Além de definir formas justas de uso dos recursos naturais, a organizacao comunitaria &
uma forma de dar forca a comunidade para buscar, por exemplo, junto ao governo por
melhorias para a comunidade. Com a organizacao comunitaria & possivel identificar as
necessidades, mobilizar recursos e formular estratégias para agir. Se a demanda da
comunidade & de uma estrutura para a instalagcao de um negocio sustentavel, por
exemplo, um armazém para estocagem de produtos, fica mais facil conseguir recursos,
quando a comunidade esta organizada em fungao desse objetivo comum.

Por definicao, organizagao comunitaria € quando um conjunto de moradores de uma
determinada comunidade se organizam e se mobilizam para obter melhorias para a
comunidade e também para definir estratégias de uso da area e dos recursos da
comunidade em questao. Para isso, sao definidas liderancas para encabecar as
atividades e representar a comunidade, mas as decisoes sobre temas de interesse

BASES DO APRENDIZADO PARA NEGOCIOS SUSTENTAVEIS
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coletivo sao tomadas sempre com base no desejo da maioria, respeitando a democracia.

Uma comunidade organizada tende a ser mais integrada, unida, solidaria e reciproca. Por
isso, torna-se mais fortalecida e empoderada. Pois, as decisdoes devem ser tomadas
sempre em funcao do coletivo, a gestao dos recursos naturais tende a ser mais
transparente e justa. Essas caracteristicas deixam a comunidade bem-vista socialmente,
facilitando o apoio, por meio de politicas publicas, e dando mais credibilidade a
sustentabilidade dos produtos gerados pela comunidade.

CURIOSIDADE

A comunidade do Tumbira, localizada dentro da Reserva de
Desenvolvimento Sustentavel do Rio Negro, &€ um exemplo de como a
organizagao comunitaria ajuda a formar negocios sustentaveis na
comunidade, utilizando os recursos naturais de forma justa, ecologicamente
correta e promovendo o desenvolvimento das familias envolvidas. Os
negocios sustentaveis dessa comunidade giram muito em torno do Turismo de
Base Comunitaria. A grande presenca de turistas abre oportunidades para que
comunitarios obtenham renda a partir de atividades de guias, alugando
quartos, comercializando alimentos e artesanatos. Assim, toda a comunidade
se beneficia e se desenvolve. Mas, para que um comunitario implemente um
negocio na comunidade, precisa estar em conformidade com os principios

firmados pela organizacao.
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() Conectando Saberes: Geografia

Objetivo da atividade: entender como cada pessoa contribui para a comunidade e como essas

contribuicoes se conectam.

1 Em uma cartolina, desenhe um grande circulo ou uma figura que representa a sua Liste e
desenhe em volta da comunidade as principais contribui¢oes ou atividades que realizam

", u ", ou

para a comunidade, como “ajuda no cultivo”; “participacao em festas”; “cuidados com os

", u

animais”; “educagao”;

Para o professor (a): em sala de aula peca para os alunos apresentarem suas
contribuicoes para os outros e explicarem como essas atividades ajudam a comunidade
e entao peca para eles analisarem como as atividades/contribuicoes de cada um

interagem e se complementam. Por fim, discuta como sao importantes e como elas se
inter-relacionam para fortalecer a comunidade.
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ANOTACOES
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Tema: Formalizacao de Negocios

Objetivos de aprendizagem:

Discorrer sobre a organizagao de uma comunidade para a formulagao de negocios em
diferentes categorias;

Elencar em linhas gerais as etapas para formalizar/regularizar um negocio.

Conhecendo mais:

Organizar uma comunidade para iniciar um negocio pode nao ser uma tarefa facil, pois é
um processo que exige a colaboracao e participacao ativa de todos os membros da
comunidade. Inicialmente, podemos comegar com as reunioes comunitarias que sao
importantes para identificar as necessidades locais, oportunidades de desenvolvimento
economico e desafios enfrentados naquela regiao. Esse dialogo permite um
mapeamento dos recursos disponiveis na comunidade, como produtos florestais nao
madeireiros, agricultura familiar sustentavel, turismo ecologico, entre outros. A partir
dessas discussoes, os comunitarios apresentam ideias de negocios que possam
beneficiar a todos. Essas ideias sao avaliadas quanto a viabilidade economica, impacto
ambiental, aceitagao comunitaria e acesso a clientes.

Ao montar um negocio em comunidade, é necessaria uma definicao de estrutura e de
papéis, incluindo lideranca, responsabilidades e como as decisdes serao tomadas para
um melhor funcionamento da cadeia produtiva. A cadeia produtiva de um negocio
compreende a definicao clara das etapas de producao e distribuicao, coordenacao
eficiente do fornecimento de matéria-prima até os canais de distribui¢ao, assim como o
monitoramento constante do desempenho de cada etapa. Ao gerenciar uma cadeia
produtiva de forma eficaz, podemos obter uma série de beneficios, tais como, eficiéncia
operacional, maior controle e transparéncia, reducao de riscos e otimizacao de recursos.
Entdao, uma cadeia produtiva bem estruturada € um fator-chave para o sucesso de um
negocio e para se manter competitivo no mercado.

O cooperativismo e o associativismo sao modelos organizacionais amplamente
reconhecidos, ambos focados na uniao de esforcos para alcangar objetivos coletivos. O
cooperativismo € mais estruturado e centrado na cooperacao economica dos membros,
permite a propriedade coletiva e a gestao democratica, promovendo o fortalecimento
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economico dos participantes. Por outro lado, o associativismo & mais flexivel e pode se
adaptar a uma variedade de objetivos especificos, adaptando-se as necessidades e
contextos da comunidade. Em nossa regiao, exemplos concretos ilustram esses
principios. Grupos de produtores de artesanato se organizam em associagoes para
fortalecer o mercado de seus produtos. Essas associagoes nao apenas facilitam o
compartilhamento de conhecimentos técnicos e de mercado, mas também promovem a
uniao na defesa de interesses comerciais comuns. Por outro lado, as cooperativas
exemplificam a propriedade coletiva e a participacao ativa dos membros nas decisoes e
resultados economicos. Por exemplo, nas cooperativas agricolas, os agricultores se unem
para adquirir insumos a precos mais acessiveis, compartilhar equipamentos e
comercializar conjuntamente seus produtos, visando obter melhores condi¢oes no
mercado.

Formalizar um empreendimento & um processo essencial para estabelecer legalmente a
empresa. Inicialmente, define-se a estrutura juridica adequada, como empresa
individual, sociedade limitada (Ltda.) ou sociedade andnima (SA), considerando as
responsabilidades legais e tributarias. Em seguida, registra-se o nome empresarial na
Junta Comercial ou Cartorio de Registro de Pessoa Juridica e obtém-se o Cadastro
Nacional da Pessoa Juridica (CNP)). E necessario realizar registro estadual e municipal,
obter licengas especificas (ambientais, sanitarias) e garantir conformidade com normas
trabalhistas e previdenciarias. Dessa forma, o empreendimento tem mais chances de
fechar parcerias, acessar linhas de crédito, exportar e receber subsidios do governo.
Incentivar, organizar e formalizar um negocio em uma comunidade tradicional nao
apenas fortalece a bioeconomia local, mas também promove a valorizacao dos saberes
tradicionais.

AL -~
~f ¥
L o

Os pequenos empresarios que optam pelo registro formal passam a
ter acesso a beneficios importantes, como aposentadoria, auxilio-doenga,
salario-maternidade, pensao por morte e auxilio-reclusao.
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(=) Conectando Saberes: Portugués

1 Com base no texto acima, diferencie o que é cooperativismo e associativismo.
Dé exemplos.

2 Escreva com suas palavras o que € lideranca e qual o papel de um lider?

3 Peca para que os alunos identifiquem algum negocio informal na sua regiao.
Posteriormente, discuta com eles questoes especificas do negocio que podem ser
melhoradas com a formalizacao.
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Tema: Certificacao de Produtos

Objetivos de aprendizagem:

Descrever o que se trata e os beneficios inerentes a certificacao de produtos;

Conhecer diferentes orgaos certificadores e tipos de certificagao que sao realizadas de
acordo com a especificidade do produto.

Conhecendo mais:

A certificagao de produtos &€ um processo (nem sempre obrigatorio) onde uma auditoria
certifica que a producao de uma determinada empresa atende aos principios requeridos
pela certificadora, como a sustentabilidade, qualidade e seguranca. Assim, a certificacao
assegura aos consumidores que o produto vem de uma origem que atende os principios
pelos quais eles prezam. Ao escolher um produto com o selo de certificagao, os clientes
tém a garantia de que ele foi submetido a testes rigorosos e esta em conformidade com
padroes estabelecidos pela certificadora. A qualidade certificada esta diretamente
relacionada a durabilidade e a sustentabilidade dos produtos. A certificacao assegura
que os materiais e métodos de fabricacdo seguem padroes que promovem a
durabilidade e sustentabilidade dos produtos. Para que um certificado seja emitido, &
realizada uma Avaliacao de Conformidade. Este processo verifica se um produto cumpre
com as normas estabelecidas, garantindo a protecao e informagao do consumidor sobre
aspectos como saude, seguranca e impacto ambiental. Se aprovado, o certificado sera
emitido, com aplicacao de marca de conformidade especifica.

Existem dois tipos de certificacao de produtos: certificacao compulsoria e a certificagao
voluntaria. A certificacao compulsoria & exigida por lei para garantir que produtos
atendam a padroes de seguranca, saude e ambiental antes de serem comercializados. Os
produtos s6 podem ser colocados no mercado se estiverem em conformidade com essas
normas, recebendo entao o selo de Identificacao da Conformidade. Por outro lado, a
certificacao voluntaria € uma escolha do fabricante, nao sendo obrigatoria. Embora a
certificacao voluntaria demande gastos para a empresa, ele permite atender
consumidores mais exigentes que se preocupam com a qualidade e origem do produto.
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No Brasil, o orgao responsavel pelos Programas de Avaliacao da Conformidade & o
Inmetro (Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e Tecnologia). O Inmetro realiza a
gestao desses programas de acordo com o Sistema Brasileiro de Avaliacao da
Conformidade - SBAC. Para produtos sujeitos a regulamentacao da saude e seguranca, €
preciso seguir as diretrizes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa). Para
produtos vendidos no Amazonas, é necessario seguir além dos regulamentos brasileiros
(Inmetro, Anvisa), as legislacoes estaduais podem ter requisitos adicionais ou especificos
para certificacdo de produtos. A Secretaria de Estado da Fazenda do Amazonas (Sefaz-
AM) fornece orientagoes sobre regulamentos especificos aplicaveis a produtos no
estado. Existem também selos ndo obrigatorios (Certificacdo Voluntaria) de
certificadoras internacionais, como o FSC (Forest Stewardship Council - tradugao:
Conselho de Manejo Florestal) que sdo importantes de serem adotados para produtos
florestais, que serao comercializados no mercado internacional, pois os consumidores
exigirao produtos certificados.

Em resumo, o certificado de produto representa nao apenas um documento, mas um
compromisso com a exceléncia, seguranca e conformidade. Tanto para consumidores
quanto para empresas que almejam se destacar no mercado.

CURIOSIDADE

A certificacao desempenha um papel importante, especialmente para
assegurar a seguranca do consumidor final ao utilizar o produto.
Principalmente em itens como eletrodomeésticos, pneus, colchdes, brinquedos
e outros, sem a certificacao, o consumidor desconfia de que o produto €
seguro e confiavel. Além disso, a certificagao é fundamental para atender a
legislacao vigente. Produtos sem certificacao podem ser recolhidos, e tanto
distribuidores quanto fabricantes podem enfrentar multas ou penalidades

mais graves.
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((5) Conectando Saberes: Portugués

1 Siglas sao formadas pelas letras iniciais de outras palavras. Quando uma sigla
pode ser lida como uma nova palavra, e nao necessariamente letra a letra, pode ser
chamada também de acronimo. Como exemplo: Inmetro, Sefaz e Anvisa sao
acronimos, enquanto que CNPJ e AM nao sao.

A) Analisando o texto e as palavras em negrito acima. As letras usadas nas abreviaturas
aparecem nas palavras que as originaram? Reescreva as palavras que deram origem as
abreviacgoes.

B) Quais abreviaturas terminam com vogal? E quais terminam com consoante?

C) Vocé viu anteriormente alguns exemplos de siglas. Agora, escreva quais outras
siglas vocé conhece. Nao esqueca de escrever a palavra que deu origem a cada uma
delas.
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ANOTACOES
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Capitulo 2
PRODUCAO
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Tema: Agricultura familiar

Objetivos de aprendizagem:

Caracterizar a agricultura familiar diferenciando-a das demais iniciativas de agricultura;

Descrever a importancia da agricultura familiar para a producao de alimentos de
origem sustentavel.

Conhecendo mais:

A agricultura familiar € uma forma de produgao agropecuaria conduzida principalmente
por pequenos produtores, focada na producao de alimentos para garantir o sustento da
familia, seja por meio do consumo ou comercializagao dos produtos. A heranca cultural
esta muito presente na agricultura familiar. Normalmente, os alimentos produzidos e as
técnicas de producao utilizadas sao caracteristicas da regiao onde esta sendo realizada
a producao e, também, passadas de geracao em geracao dentro das familias de
produtores. Estima-se que mais de 80 milhoes de hectares estejam sob regime de
agricultura familiar no Brasil, representando 77% dos estabelecimentos agricolas do pais.

A seguranga alimentar e nutricional do Brasil € em parte dependente da agricultura
familiar, pois ela esta inserida nos diferentes biomas do pais, sempre se adequando as
condicoes ambientais locais (exemplo: regime de chuvas), produzindo uma grande
diversidade de alimentos que chegam a mesa do brasileiro. Diferentemente da
agricultura em escala industrial, que direciona a maioria de sua producao para a
exportacao. Dentro da producao de alimentos, a agricultura familiar se destaca na
producao de milho, macaxeira, café, frutos, feijao, hortalicas, entre outros. Além disso, o
setor também contribui significativamente com a pecuaria, seja para gado de corte ou de
leite, ou para o cultivo de aves, suinos e caprinos.

Por priorizar produtos originarios da regiao de producao, a agricultura familiar também
tem um papel importante na manutencao da biodiversidade. Aléem disso, pelo fato de
nao utilizarem técnicas extensivas que degradam o ambiente, as areas cultivadas pela
agricultura familiar possuem maior valor ecossistémico, pois ajudam na producao de
agua, manutencao da fertilidade do solo, protecao contra processos erosivos,
manutencao de espécies de polinizadores. Assim, tornando-se um sistema de cultivo
sustentavel, onde os produtos tendem a ser mais valorizados por receberem selo de
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qualidade, como a certificagao de produgao organica, por exemplo.

Além dos beneficios sociais e ambientais, a agricultura familiar traz grandes beneficios
econdmicos, como a geracao de emprego. Mediante a tantos beneficios, politicas de
incentivo foram criadas para estimular a producao por meio da agricultura familiar. O
Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf) foi criado para dar
apoio ao desenvolvimento sustentavel do meio rural, por intermédio do aumento da
capacidade produtiva, geracao empregos e elevacao de renda, visando a melhoria da
qualidade de vida do agricultor familiar. Para isso, o Pronaf disponibiliza linhas de
crédito adequadas as necessidades dos agricultores familiares. Em 2019, a Organizacao
das Nagoes Unidas (ONU) lancou a Década da Agricultura Familiar, com a finalidade de
fortalecer o setor com politicas publicas que englobam questoes economicas, ecologicas
e sociais.

No Brasil, para se enquadrar na categoria de agricultor familiar e, consequentemente ter
acesso aos beneficios é necessario: 1) nao ter propriedade maior do que 4 modulos
fiscais (modulo fiscal € uma unidade de area que varia de acordo com a regiao); 2) usar
predominantemente mao de obra familiar; 3) ter renda familiar predominantemente
oriunda das atividades da agricultura familiar; 4) ser a gestao da propriedade e producao
estritamente familiar.

CURIOSIDADE

Segundo o udltimo Censo do IBGE, em 2017, mais de 10 milhdes de pessoas
estavam empregadas pela agricultura familiar, correspondendo a 67% das
pessoas ocupadas na agropecuaria.
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(R conectando Saberes: Historia e Ciéncias

1 Pesquise e explique brevemente a diferenca entre as praticas antigas e modernas da
agricultura.

2 Descreva como as praticas adotadas pela agricultura familiar ajudam a conservar o meio
ambiente.
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Tema: Sistemas Agroflorestais

Objetivos de aprendizagem:
Descrever o que sao os Sistemas Agroflorestais;

Explicar como os Sistemas Agroflorestais conciliam a producao com a conservacao do
meio ambiente;

Exemplificar como diferentes culturas podem ser organizadas dentro de um Sistema
Agroflorestal.

Conhecendo mais:

Historicamente, os sistemas de producao de alimentos que foram utilizados no Brasil
causaram muita degradacao ambiental e perdas na capacidade produtiva dos solos. O
uso do fogo, a remocao da cobertura vegetal, o cultivo intensivo da area sem pausas para
a recuperacgao do solo, entre outros fatores, levara a degradagao de muitas areas antes
produtivas. Com isso, atualmente, existem muitas areas degradadas no Brasil que estao
inaptas para cultivo. A capacidade produtiva dessas areas degradadas precisa ser
recuperada, para que nao haja a necessidade de desmatar novas areas para fins de
producao agraria.

Sistemas de producao agricola sustentavel, como os Sistemas Agroflorestais, atentam-se
para a conservacao e melhoria do solo e, consequentemente, conseguem manter e até
mesmo aumentar a capacidade produtiva do solo ao longo do tempo. Além disso, nao
exigem investimentos altos e continuos na obtencao de insumos agricolas onerosos,
como os fertilizantes de origem mineral (ex.: calcario, fosfato, ureia). Essa independéncia
de fontes externas de nutrientes & um diferencial se comparado aos monocultivos da
agricultura industrial que, para manter a capacidade produtiva em solos que ja nao
possuem boa fertilidade natural, demandam altos investimentos na aquisicao de
fertilizantes minerais.

Sistemas Agroflorestais sao sistemas que consorciam espécies florestais (ex.: arvores
frutiferas, madeireiras e ndao madeireiras), agricolas (ex.: hortalicas, leguminosas) e/ou
de animais (ex.: aves, bovinos) em uma mesma area, de forma a criar relagoes sinérgicas
entre as espécies. Nestes sistemas, a escolha das espécies e o arranjo (distribuicao das
espécies na area) sao definidos de forma a otimizar a utilizagao dos recursos naturais
(luz, agua e nutrientes), pois cada espécie inserida possui suas exigéncias particulares
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em termos da quantidade desses recursos (ex.: na quantidade de luz).

A selecao diversificada de espécies possibilita um melhor aproveitamento da area. Por
exemplo, espécies que conseguem se desenvolver em condigdes mais sombreadas (ex.:
banana, jabuticaba, café) podem ficar abaixo das arvores, locais que normalmente nao
seriam ocupados em um monocultivo devido a limitagao por luz. Uma Agrofloresta
diversa em espécies tambéem traz a vantagem de uma producao diversificada, gerando
seguranca alimentar e econdomica, pois mesmo que um dos cultivos sofra com problemas
que afetam a producao, como pragas, doencas e estiagem, as demais espécies do
sistema irao suprir as necessidades do produtor.

Ao definir as espécies que serao inseridas na Agrofloresta também é importante que o
produtor selecione espécies que contribuam com o desenvolvimento umas das outras.
Por exemplo, € comum que nos Sistemas Agroflorestais haja a produ¢ao de uma grande
quantidade de matéria organica (material vegetal morto, como galhos, folhas e troncos)
que ajuda a nutrir o solo e melhora a produtividade do sistema. Portanto, no momento
de selecionar as espécies agricolas e florestais do sistema, € sempre importante buscar
espécies que irao fornecer uma matéria organica mais rica em nutrientes e com
capacidade de ajudar na retencao de agua no solo.

Algumas espécies comumente escolhidas com o objetivo de fornecer matéria organica,
sao: feijao guandu, margaridao, inga, banana.

Ao iniciar um Sistema Agroflorestal em uma area desmatada, € importante cobrir a area
com espécies que conseguirao se estabelecer nessa area e, também, irao produzir uma
grande quantidade de matéria organica para recuperar o solo. Essa iniciativa ira ajudar
no estabelecimento das demais espécies. Em casos de solos altamente degradados,
pode ser preciso iniciar o sistema com espécies de gramineas tidas como invasoras (ex.:
braquiaria), pois somente elas conseguirao se estabelecer nessa condicao. No entanto,
apos ser criada uma grande quantidade de matéria organica pelas gramineas, €
fundamental realizar a rocagem das mesmas antes de inserir as demais culturas, pois se
nao realizada, as gramineas podem competir fortemente com as demais culturas,
causando baixas produtividades e até mesmo a mortalidade.

A partir do momento que o solo esta um pouco mais fértil pela deposicao de mateéria
organica das gramineas, & possivel inserir as culturas agricolas e florestais na area, pois
elas ja terao condicoes de se estabelecer e se desenvolver. Nos anos seguintes, as
culturas agricolas e florestais continuarao fornecendo matéria organica para o solo,
trazendo melhorias continuas de fertilidade. Em casos em que o solo nao esta altamente
degradado, ao ponto de impossibilitar o estabelecimento das culturas agricolas e
florestais, pode-se iniciar o sistema com essas culturas. Todavia, € importante que desde
o inicio sejam inseridas culturas que irao produzir uma boa quantidade de mateéria
organica.

Os produtos do sistema vao mudando ao longo do tempo. Quando se inicia o sistema, a
producao advém principalmente de espécies de ciclo curto (menos de um ano), como
milho e hortalicas. Em um segundo momento, culturas que levam um pouco mais de
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tempo para iniciar a producao (mais de um ano), como banana, laranja, limdo, abacaxi,
urucum, passam a contribuir com a producao. Por ultimo, as arvores que podem levar
décadas para alcancar o momento de colheita, geram produtos de alto valor, como a
madeira.

Em cada estagio de desenvolvimento do Sistema Agroflorestal, as interagoes entre as
plantas vao mudando, o que também esta relacionado com a mudanga nos produtos
gerados. Conforme as arvores e as espécies de médio porte (ex.: banana, limao, laranja)
do sistema comecam a se desenvolver, a disponibilidade de luz reduz, inviabilizando o
cultivo de espécies de ciclo curto, que normalmente exigem muita luz. Assim, a producao
passa a ser dominada por espécies que toleram mais o sombreamento. No entanto,
mesmo para as espécies que toleram o sombreamento, & importante fornecer uma
quantidade de luz suficiente para manter boas taxas de producao.

Ha formas de manter disponibilidades de luz adequadas, por exemplo, a poda das
culturas que causam forte sombreamento, como as arvores e as bananeiras. A poda é
uma das atividades mais presentes em um Sistema Agroflorestal, pois devido ao forte
adensamento de plantio, & fundamental realiza-la periodicamente para manter uma
disponibilidade de luz adequada para as culturas. Ademais, a poda também tem o
objetivo de fornecer matéria organica. Algumas espécies sao inseridas no sistema
visando a poda futura para producao de matéria organica. Essas espécies produtoras de
matéria organica por meio da poda precisam ter uma boa capacidade de rebrota para
permitir uma producao continua. Algumas espécies indicadas para a produgao de
matéria organica por intermédio da poda, sao: inga, gliricidia, banana. Dada a
importancia da poda nos Sistemas Agroflorestais, instrumentos como tercados,
motosserras, foices, entre outros instrumentos de corte, sao tidos como os melhores
amigos do agrofloresteiro.

Outra forma de manter altas disponibilidades de luz e possibilitar o cultivo de espécies
exigentes em luz por um maior periodo de tempo € aumentando o espagamento entre as
linhas de cultivo, mantendo as espécies exigentes em luz distantes das espécies que
causam sombreamento. Ademais, quando as arvores chegarem no momento de colheita,
isso ira gerar uma grande disponibilidade de luz nas clareiras formadas, mas agora, com
um solo altamente rico em nutrientes que foram depositados ao longo de todo o ciclo do
sistema. Assim, também é possivel reiniciar o sistema com as espécies exigentes de luz.

Existem diferentes modelos de Sistemas Agroflorestais, que variam em tipo de culturas e
espécies. Basicamente, cada produtor desenha o seu sistema com base em sua
necessidade e objetivos. As espécies selecionadas e as quantidades irao depender de
sua demanda. Todavia, em qualquer modelo de Sistema Agroflorestal, & fundamental
considerar as exigéncias de cada espécie e as suas interagoes, para formar um modelo
que alcance as produtividades desejadas. Nem sempre as culturas ocupam o mesmo
lugar ao mesmo tempo. Isso € muito comum em sistemas que envolvem a criacao de
animais que podem causar danos a producao. Nesses casos, € preferivel esperar as
culturas mais sensiveis serem colhidas, as mudas das espécies arboreas e arbustivas se
desenvolverem, para entao inserir os animais no sistema.
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Por serem diversificados, autossustentaveis e terem capacidade de recuperar os solos,
os Sistemas Agroflorestais vém sendo indicados como modelos ideais para uma
producao segura de alimentos e para recuperar areas improdutivas. Ademais,

esses sistemas sao capazes de recuperar a ciclagem de agua, a ciclagem de nutrientes, a
biodiversidade, o sequestro de carbono. Assim, o pagamento por servicos
ecossistémicos seria uma forma justa de tornar esses sistemas mais atrativos
economicamente. Alguns fatores dificultam a expansao desse sistema para grandes
areas, como as dificuldades de mecanizacao e de financiamento. Assim, disputar areas
com a agricultura industrial torna-se uma tarefa injusta. Todavia, por ser um sistema
sustentavel e, também, pelos problemas de degradacao da agricultura industrial,
incentivos politicos devem ser desenvolvidos para promover a producao sustentavel de
alimentos por meio desse tipo de sistema, para garantir a seguranca alimentar e a
conservacao do meio ambiente.

CURIOSIDADE

Por meio de Sistemas Agroflorestais, o suico Ernst Gotsch, recuperou mais de

400 hectares de uma fazenda na Bahia, sempre conciliando a produ¢ao com a

recuperagao. Durante o processo, além da recuperacao da cobertura vegetal,

também foram recuperadas nascentes que estavam assoreadas. Hoje em dia,

a maior parte da Fazenda Olhos D'Agua se tornou uma reserva, servindo de

exemplo da capacidade dos Sistemas Agroflorestais em conciliar a producao
com a conservagao do meio ambiente.
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() Conectando Saberes: Ciéncias e Artes

1 Faca um breve resumo sobre os beneficios de combinar espécies florestais e
agronomicas no mesmo plantio.

2  Faga uma pesquisa sobre diferentes combinagdes agronomicas e florestais, dé exemplos
e explique como essas espécies interagem no mesmo ambiente.

3 Desenhe um Sistema Agroflorestal que vocé conhece ou imagina. Importante representar
as diferentes espécies e posiciona-las adequadamente na area, de modo que as
interacoes sejam favoraveis a producao.
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Tema: Extrativismo Sustentavel

Objetivos de aprendizagem:

Contextualizar a relacao extrativismo com os povos amazonicos como uma forma de
obtencao de recursos;

Fornecer conhecimento basico para a compreensao de como o uso técnicas e cuidados
adequados podem tornar o extrativismo sustentavel;

Trazer exemplos de extrativismo sustentavel para a regiao amazonica.

Conhecendo mais:

A Amazonia possui uma grande riqueza de recursos naturais. Existem recursos naturais
que sao renovaveis, como madeira, frutos, resinas, sementes, cipds, que ao serem
extraidos conseguem se regenerar. Por outro lado, existem recursos naturais, como os
minérios do solo, que nao sao renovaveis, ou seja, 0s estoques sao finitos. Do ponto de
vista de conservagao da natureza, a extracao dos recursos renovaveis & mais amigavel,
pois nao causa o esgotamento, mantendo os estoques para as geragoes futuras.

A extragao de produtos renovaveis esta presente na vida dos povos amazonicos desde
antes da chegada dos europeus. Os povos amazonicos antigos sempre realizaram a
coleta de recursos renovaveis para serem usados como alimentos, medicamentos e
acessorios no geral. No entanto, a partir de um determinado momento, iniciou-se a
extracao desses recursos para a comercializagdo. Quando a extracao dos recursos
naturais deixa de ser para consumo e passa a ser para comercializagao recebe o nome de
extrativismo.

O extrativismo sustentavel preza por uma extragao consciente dos recursos naturais,
usando praticas sustentaveis, sem causar exaurimento e mantendo uma quantidade
suficiente do recurso para ajudar na regeneracao do que foi explorado. Essa atividade €
indicada como potencial fonte de renda para muitas comunidades amazonicas. Ademais,
o extrativismo sustentavel € uma forma de estimular a conservacao das florestas em pé,
uma vez que é preciso ter uma floresta conservada para fornecer os produtos que serao
extraidos.
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O latex da seringueira, 0 cacau, 0 pau-rosa e a castanha sao alguns exemplos dos
principais produtos florestais da Amazonia que foram ou sao comercializados oriundos
do extrativismo. No entanto, no passado, a extracao do pau-rosa foi predatoria, levando
a espécie ao risco de extingao, sendo esse um exemplo de como praticas nao
sustentaveis podem ameacar a sustentabilidade do extrativismo.

A comercializagao do produto em estado de matéria-prima costuma nao gerar um bom
rendimento economico. Os melhores exemplos de rendimentos economicos satisfatorios
estao relacionados a extracao combinada com o beneficiamento da matéria-prima. Por
exemplo, producao de artesanatos a partir do extrativismo do cipo-titica.
Comercializagao da castanha apos secagem e remocgao das cascas. Fabricagao de biojoias
a partir de sementes florestais coletadas, como o morototo. Nos proximos capitulos
deste material, serao exemplificados alguns produtos que podem ser produzidos a partir
de matéria-prima oriundas do extrativismo sustentavel.

Em algumas unidades de conservacao de usos sustentavel, o extrativismo sustentavel
tem se destacado como uma das principais atividades economicas. Mas para que
chegasse nesse patamar de importancia, foi necessario que a comunidade se
organizasse na montagem de uma cadeia de producao. Em alguns casos, a participacao
do ICMBio foi fundamental para mediar a organizacao da comunidade e as relagoes
comerciais. Alguns exemplos de extrativismo sustentavel de sucesso em unidades de
conservagao, sao: a extracao da folha de jaborandi para a indUstria farmacéutica na
Floresta Nacional do Carajas no Para e a extracao de castanha para a producao de
derivados (biscoito, pagoca) na Reserva Extrativista do Rio Cajari no Amapa.

CURIOSIDADE

No ano de 2020, durante a pandemia de Covid-19, o extrativismo sustentavel
gerou mais de 500.000 reais de renda para familias da calha norte do rio
Amazonas, ajudando as familias a sobreviverem durante a pandemia, pois
outras atividades econdmicas ficaram impossibilitadas de serem realizadas.
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() Conectando Saberes: Matematica

1 Imaginemos que uma cooperativa de extrativistas colhe o andiroba, copaiba e breu para
comercializagao. Cada arvore de uma dessas espécies possui uma producao anual de
frutos, resinas ou oleos. Juntando a producao anual de cada espécie, com a quantidade
de arvores, podemos gerar estimativas de producao para a cooperativa. Com base nos
dados ficticios apresentados abaixo, resolva os problemas matematicos:

Andiroba: tem 30 arvores de andiroba.

Copaiba: Cada arvore de copaiba produz 20 litros de oleo por ano. A cooperativa tem
25 arvores de copaiba.

Breu: Cada arvore de breu produz 15 kg de resina por ano. A cooperativa tem 40
arvores de breu.

a) Calculo do total de producao anual: Calcule a producao anual total de cada produto.
Faca a multiplicacao de cada tipo de arvore pela quantidade de produto que ela gera
anualmente.

1) Quantos quilos de sementes de andiroba sdo coletados por ano pela cooperativa?

I1) Quantos litros de 6leo de copaiba sdo extraidos por ano pela cooperativa?

I11) Quantos quilos de breu sdo extraidos anualmente pela cooperativa?

b) Distribuicdo entre os cooperados: Suponha que a cooperativa tem 10 cooperados.
Qual seria a média de produto que cada cooperado recebe por ano de cada espécie?
Utilize a média simples para esse calculo.

1) Qual seria a média de quilos de sementes de andiroba por cooperado por ano?

I1) Qual seria a média de litros de 6leo de copaiba por cooperado por ano?

I11) Qual seria a média de quilos de resina de breu por cooperado por ano?

Sugestao: O professor pode criar novos dados ficticios, inclusive com novas espécies,
para gerar novos problemas matematicos.

Obs: Importante discutir com os alunos a importancia de quantificar a producao para
que haja uma divisao justa e também para que haja um controle da producao, evitando
uma extracao insustentavel.
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Tema: Pesca sustentavel

Objetivos de aprendizagem:

Destacar as caracteristicas que diferenciam a pesca artesanal dos demais tipos de pesca;

Enfatizar a importancia da pesca sustentavel para a manutencao dos estoques dos
recursos pesqueiros.

Conhecendo mais:

A pesca € uma das principais atividades economicas e de subsisténcia de muitas
comunidades amazonicas. Embora sejam renovaveis, 0s recursos pesqueiros precisam
ser manejados de forma sustentavel, para que nao sejam exauridos, o que pode
acontecer pelo uso indiscriminado. A pesca sustentavel envolve agcoes que buscam
atender a necessidade economica e alimentar da populagao, por meio de métodos de
pesca ambientalmente corretos que ajudam a garantir a manutencao dos estoques
pesqueiros para as geragoes futuras, atendendo assim os principios da sustentabilidade.

A pesca sustentavel @€ um método mais artesanal e de pequena escala, que condiz muito
com a realidade das comunidades amazonicas. Nesse tipo de pesca, & fundamental
respeitar os ritmos reprodutivos das espécies, nao pescando-as em periodos de
reproducao (o chamado Periodo de Defeso) para garantir a recuperacao dos estoques
pescados. Também, nao sao capturados peixes muito pequenos e jovens, nem espécies
ameacadas de extingao ou sem valor comercial. O aproveitamento de residuos (peixes ou
partes de peixes inadequadas para comercializacdo) também é uma caracteristica
marcante, por exemplo, para a producao de farinha (piracut).

Além da gestao das técnicas de pesca em si, na pesca sustentavel ha uma gestao dos
locais de pesca, o que é fundamental para garantir a renovacao dos estoques
pesqueiros. Por exemplo, dentro de uma comunidade pode haver diferentes lagos
passiveis de pesca. Os comunitarios, por meio de um Acordo de Pesca, definem quais
lagos poderao ser usados para a pesca e quais devem ser privados da pesca para que
possibilite a reproducao das espécies e assim recuperacao dos estoques pesqueiros.
Além dos locais de pesca, as quantidades que podem ser pescadas por cada pescador
precisam ficar definidas no Acordo de Pesca, para que nao haja uma pesca em
quantidades excessivas e insustentaveis.
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Embora haja um potencial econdomico para a pesca sustentavel, atualmente, ela
contribui mais com a alimentacao dos pescadores do que com a renda familiar. No
entanto, na regiao amazonica, onde o consumo de peixes é alto, pode-se criar
expectativas acerca do potencial dessa atividade como geradora de renda. A renda esta
muito atrelada a demanda de mercado e ao preco do peixe. Algumas espécies se
destacam entre as mais consumidas na regiao, como: Jaraqui, Tambaqui, Pacu, Curimata,
Bodo, Pirarucu, Aruana e Tucunaré. Essas espécies tendem a ser mais demandadas e,
consequentemente, mais valorizadas no mercado. A oferta e o consumo das espécies
variam ao longo do ano, conforme o nivel de inundagao dos rios. Ademais, o prego por
quilograma também é afetado por caracteristicas do peixe, como o tamanho.

CURIOSIDADE

Na Reserva de Desenvolvimento Sustentavel Mamiraua, localizada no Estado

do Amazonas, na regiao do Médio Solimoes, a pesca sustentavel do Pirarucu é

uma das principais fontes de renda dos comunitarios. Por meio das técnicas

de pesca sustentavel, a populacao de Pirarucus nos lagos, que estava ficando

escassa, aumentou em mais de 600%, possibilitando a pesca dessa espécie
que é rigidamente regulamentada por lei.
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() Conectando Saberes: Ciéncias

1 Faga uma discussao com os alunos sobre o periodo de defeso e a sua importancia para a

sustentabilidade da pesca.

2 Em seguida, coloque os alunos para observar atentamente o informativo com as épocas

de defeso para cada espécie:

‘WDEFESO

muﬁs AJUDE VOCE TAMBEM A PROTEGER O3 NOSS0S PEIXES!

A PESCA DESTAS ESPECIES ESTA PROIBIDA

— PIRARUCU

Durante o ana todo
Poreniticls & s A deas
s adad, desde guss
sunarizadas pebo BAMA

TaAMBAGQUI
Durante o perieda
de01/10a 31/03

ARUANA
CAPARARI
SURUBIM
MATRINXA
PIRAPITINGA
MAPARA
SARDINHA
PACU

Durante o periodo
de15/11 a 15/03

- o
q_:uq IFAAM o @w mmuummmalm._

Imagem: Ipaam

Pittp:iiwenw ipaam.am. govbridefeso’

a) Peca para que os alunos reflitam sobre como manter a producao de peixes de forma
sustentavel, respeitando o periodo de defeso (por exemplo: pescando aquelas espécies
que nao estdo no defeso). Utilize as espécies para essa reflexdo, por exemplo,
mencionando que no més 10, embora o pescador nao possa pescar o tambaqui, ele pode
pescar outras espécies que nao estdo no defeso (ex.: Matrinxa).
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Capitulo 3
COMERCIO
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Tema: Turismo de Base Comunitaria

Objetivos de aprendizagem:

Descrever as praticas e atividades normalmente utilizadas no turismo de base
comunitaria da regiao amazonica;

Destacar aspectos importantes que devem ser considerados no momento de definir uma
estrutura para recepcao de turistas na comunidade.

Conhecendo mais:

As comunidades tradicionais sao grupos que possuem culturas diferentes da cultura
predominante na sociedade e que se identificam com tais. Eles se organizam de maneira
propria, ocupando territorios e utilizando recursos naturais para preservar sua cultura,
incluindo aspectos sociais, religiosos, econdomicos e ancestrais. Usam conhecimentos e
praticas desenvolvidos na sua comunidade e que sao transmitidos pela tradicao. Para
ser reconhecida como tal, a comunidade deve adotar praticas de desenvolvimento
sustentavel. Estima-se que cerca de 4,5 milhoes de pessoas pertencam a comunidades
tradicionais no Brasil, abrangendo 25% do territorio nacional e incluindo grupos como
caboclos, caicaras, extrativistas, indigenas, pescadores artesanais, quilombolas e
ribeirinhos.

As comunidades por possuirem lindas paisagens formam atragoes turisticas desejadas
para visitacao, suas atividades do dia a dia que fazem parte da sua forma tradicional de
viver, proporcionam experiéncias incriveis aos visitantes. O Turismo de Base Comunitaria
refere-se ao turismo em que a propria comunidade organiza e oferece servicos aos
visitantes, atuando como guia local, proporcionando experiéncias de pesca, visitas a
plantacoes, agroflorestas, casas de farinha, mergulho no rio, aléem de oferecer
hospedagem e alimentacao.

Os turistas desejam conhecer as paisagens naturais conservadas, ouvir historias e lendas
da regiao, querem saber sobre as tradicoes e religiosidade local, gostam de
experimentar nossas comidas e produtos tipicos e a venda de artesanato, produtos e
biojoias sao atrativos para eles e rentaveis para a comunidade. O Turismo de Base
Comunitaria depende muito da qualidade dos recursos naturais, ou seja, rios limpos,
comunidade com infraestrutura adequada (pousadas, pontes, mirantes, canoa/rabeta
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para locomogao), floresta preservada. Depende também dos recursos culturais, pessoas
educadas e hospitaleiras que valorizam suas tradicoes. As boas atitudes comunitarias
para com os turistas ajudam a aumentar o niumero de turistas, sobretudo pelas boas
experiéncias e hospitalidade que tiveram nos passeios. No entanto, o Turismo de Base
Comunitaria deve estar sempre atrelado a sustentabilidade. A sustentabilidade no
turismo permite melhorar a economia da comunidade, ao mesmo tempo adotando
medidas preventivas para que a natureza local continue preservada, assim como a
cultura tradicional, dessa forma, havendo longevidade da atividade turistica na regiao.

Montar um Turismo de Base Comunitaria Ecologico e Cultural envolve algumas etapas
importantes para garantir que seja sustentavel e culturalmente respeitoso.
Primeiramente, €& importante reunir membros da comunidade interessados em
desenvolver turismo, como guias locais, servicos de alimentacao, hospedagem e
transporte. Deve-se identificar os atrativos da comunidade e da regiao, como praias
seguras para nadar, trilha que leve até um mirante com vista bonita, trilha para ver flora
e fauna, uma cachoeira ou uma festa ou cerimonia tradicional, oficina de artesanato.
Entao, € possivel analisar como esses atrativos podem gerar renda. Por exemplo, a praia
bonita pode ser aproveitada para oferecer servicos como venda de alimentos ou aluguel
de equipamentos para praia e mergulho. Da mesma forma, a trilha pode ser usada para
oferecer passeios guiados por membros da comunidade. A oficina de artesanato pode
ensinar a arte e vender seus produtos.tempo para iniciar a producao (mais de um ano),
como banana, laranja, limao, abacaxi, urucum, passam a contribuir com a producao. Por
ultimo, as arvores que podem levar décadas para alcangar o momento de colheita, geram
produtos de alto valor, como a madeira.

E essencial decidir quem sera responsavel por cada produto para garantir a qualidade do
servico prestado. Além disso, deve-se verificar se as atividades sao sustentaveis,
evitando impactos negativos na natureza e respeitando as tradicées da comunidade. E
importante também assegurar que as pessoas envolvidas no turismo estejam realmente
obtendo lucro. Por fim, estabelecer um preco justo € fundamental. Isso significa definir
um valor que os turistas estejam dispostos a pagar e que também compense o trabalho
da comunidade. Os membros da comunidade devem receber compensagoes adequadas,
levando em consideragao o tempo dedicado ao trabalho e os custos envolvidos.
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CURIOSIDADE

Segundo a FAS (Fundacao Amazonia Sustentavel), de janeiro a outubro de
2023, o Turismo de Base Cumunitaria movimentou mais de 2 milhoes de reais
na regiao do Baixo Rio Negro, atraindo mais de 3,2 mil turistas.
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() Conectando Saberes: Ciéncias e Artes

1

Monte um tour na comunidade em uma cartolina utilizando elementos visuais, como
desenhos, figuras, fotografias ou recortes. Pense em quais atividades, locais e tradi¢oes
poderiam mostrar aos turistas. Deve-se incluir uma descricao de cada “atragao” ou

atividade, por que é interessante para o tour e como poderia ser apresentado aos
turistas.

Para o Professor (a): Separe os alunos em grupos e dé exemplos de atividades turisticas
desenvolvidas por outras comunidades. Encoraje os alunos a incluir visitas a pontos
culturais, demonstracoes de tradicoes (como dancas, culinaria, artesanato), historias e

lendas locais e interagoes com outros moradores. Eles devem desenhar ou escrever
sobre cada parada do tour em uma cartolina. Cada grupo apresenta seu roteiro. Apos
cada apresentacao, incentive uma breve discussao onde os outros grupos podem fazer
perguntas e dar sugestoes.
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Tema: Produtos Alimenticios

Objetivos de aprendizagem:

Destacar o potencial das espécies amazonicas para o fornecimento de matéria-prima
para a producao de produtos alimenticios;

Exemplificar possibilidades de producao de produtos alimenticios com matéria-prima
amazonica, destacando a agregacao de valor.

Conhecendo mais:

Muitas das diversas espécies nativas da Amazonia fornecem frutos, sementes e até
folhas que podem servir de alimento. Muitos desses alimentos podem ser consumidos
em sua forma natural, como os altamente conhecidos acai e castanha. No entanto,
muitos produtos alimenticios podem ser gerados a partir dos alimentos fornecidos por
espécies amazonicas, como geleias, licores, bombons, chocolates, balas, farinhas, entre
outros.

A producao de produtos alimenticios agrega valor a matéria-prima, possibilitando uma
maior lucratividade. Ademais, certas espécies fornecem alimentos que podem nao ser
tao gostosos de serem consumidos in natura, sendo mais aceitos quando sao em forma
de produtos alimenticios. A producao de derivados de um fruto permite também o
aproveitamento de partes antes nao utilizadas. Um grande exemplo disso € o cupulate,
um “chocolate” feito da semente do cupuacu, que ja € apreciado na culinaria local. Com
a producao do cupulate, é possivel aproveitar melhor os frutos de cupuacu, utilizando e
tendo rendimentos econdmicos com as sementes, que antes seriam descartadas como
residuo. Na culinaria, € possivel agregar alto valor a um prato utilizando produtos
alimenticios amazonicos. Um exemplo € o Cumaru, reconhecido como a “Baunilha da
Amazonia”, que é utilizado em pratos (ex.: doces, cafés, moquecas) comercializados em
restaurantes de luxo da Amazonia e fora dela.

Muitos turistas se sentem atraidos pela culinaria amazonica e viajam para a regiao em
busca de turismo gastrondomico. A comercializacao de produtos alimenticios & uma
grande oportunidade de negocio sustentavel para atender essa demanda. Produtos
como geleias (ex.: acai, cupuacu, tapereba), biscoitos (ex.: castanha, cupuacu), destilados
(ex.: cachaca de jambu) sdo procurados e muitas vezes levados como presentes para os
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familiares. Criar produtos alimenticios que possuam data de validade relativamente
prolongada e importante para permitir que esses produtos sejam levados por turistas,
bem como exportados.

CURIOSIDADE

O beneficiamento da castanha-do-brasil pela Fazenda Aruana, em

ltacoatiara/AM, por meio de um processo cuidadoso de selecao de castanhas,

secagem e embalagem, permite a certificacao e exportagao das sementes para
o mercado internacional, agregando alto valor ao produto.
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(R conectando Saberes: Matematica e Ciéncias

1 Um turista foi a uma comunidade indigena, no municipio de Manaus. Comprou um licor
de chocolate, uma geleia de cupuagu e alguns bombons. Sabendo que estes itens
custaram, respectivamente, RS 36,90, RS 27,99 e RS 12,50, quanto o turista gastou nessa
compra?

2 Uma boa coleta de castanha para os amigos Joao e Pedro rendeu 58 quilos de castanha.
Desse total, 36 quilos foram coletados por Pedro. Nesse contexto, € correto afirmar que
Joao coletou quantos quilos?

3 Pesquise sobre produtos alimenticios produzidos a partir de frutos ou partes de frutos
que nao sao saborosos de serem consumidos in natura.

Sugestao: O professor pode utilizar outros produtos para gerar novos problemas
matematicos. Também é interessante quantificar os custos estimados para a producao

desses produtos, para posteriormente calcular os lucros a partir do preco de venda.
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Tema: Parabotanico

Objetivos de aprendizagem:

Descrever o que € a profissdo de parabotanico;

Enfatizar a importancia dessa profissao e a escassez de profissionais capacitados na
area;

Relacionar a profissao de parabotanico com o conhecimento tradicional para enfatizar o
potencial de povos tradicionais para exercé-la.

Conhecendo mais:

O parabotanico é um profissional que apoia botanicos e pesquisadores na coleta, analise
e identificacao de plantas e seus ambientes naturais. Seu trabalho vai além da simples
identificacao de espécies, eles tambéem ajudam a descrever habitats e fornecem dados
cruciais sobre o local e os recursos naturais disponiveis. Esses profissionais
desempenham um papel vital no progresso da pesquisa botanica, sendo especialistas no
conhecimento da vegetacao.

Os parabotanicos sao habilidosos em abrir trilhas e tém conhecimento para identificar
diferentes espécies de plantas, incluindo folhas, frutos e sementes. Eles também sabem
onde localizar espécies mais dificeis de encontrar. Dependendo do tipo de ambiente,
pode ser necessario estabelecer parcelas para inventarios florestais, explorar rios,
igarapes, florestas com diferentes caracteristicas, varzeas, igapos e terra firme.

Um parabotanico experiente pode até colaborar em publicacoes cientificas, pois suas
habilidades na identificacao permitem que eles classifiquem plantas por espécie, género
e familia. Alguns profissionais vao alem e classificam familia e género, uma tarefa que
nao € comum a todos. A participacao desses profissionais em uma pesquisa tambéem
pode dar maior credibilidade para as publicagoes, uma vez que requerem uma
identificacao precisa das plantas.

No entanto, apesar da importancia dos parabotanicos, eles estao ficando escassos, o
numero desses profissionais tem diminuido nas instituicoes de pesquisa da Amazonia.
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Um dos principais desafios para a formacao de novos identificadores € a falta de
treinamento. A maioria dos parabotanicos que trabalham na floresta receberam sua
formacao ha bastante tempo, tendo aprendido a classificar as arvores principalmente
com renomados pesquisadores que passaram na Amazonia.

Atualmente, a Embrapa - Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria promove cursos
para formar parabotanicos, e embora seja um tempo curto, quando se compara a
vivéncia e a experiéncia daqueles que cresceram na floresta, com a concessao do
certificado de parabotanico, o acesso a oportunidades de aprimoramento na formacao,
como expedicoes com pesquisadores, se tornam mais faceis.

CURIOSIDADE

Considerando que se trata de um servico altamente especializado, com grande

demanda e oferta restrita, as diarias para a atuagao de um parabotanico em

universidades e centros de pesquisa podem variar entre RS 300 e RS 400. Em

empresas do setor florestal, a remuneragao para esse servico pode ser ainda
mais elevada, podendo atingir até RS 500.
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(R conectando Saberes: Ciéncias

1 Cada aluno deve coletar amostras de folhas, flores e sementes de plantas, observando
sempre as regras de coleta responsavel (nao prejudicar as plantas ou o ambiente)
Deve-se observar e descrever as caracteristicas da folha, flores e sementes, as
caracteristicas do ambiente ao redor, anotar aspectos como tipo de solo, presenca de
agua, tipo de vegetacao, clima e sinais de atividade animal. Os alunos, mediados pelo
professor, devem discutir entre si as diferencgas entre as espécies.
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Tema: Producao de Artesanatos, Biojoias e Utensilios

Objetivos de aprendizagem:

Destacar o potencial das espécies amazonicas para a producao de artesanatos, biojoias
e utensilios;

Trazer exemplos desses produtos gerados a partir de espécies amazonicas;

Enfatizar a importancia historica do conhecimento tradicional na transformacao de
matéria-prima em produtos.

Conhecendo mais:

A producao de artesanato na Amazonia é fortemente marcada por influéncias indigenas,
sendo hoje uma atividade culturalmente rica e economicamente significativa para
muitas comunidades. Utilizando uma ampla variedade de matérias-primas naturais:
sementes, fibras vegetais, madeira, casca de arvore, couro, latex, argila, entre outros
materiais encontrados na floresta. O artesanato regional € muito apreciado por turistas
e pode gerar 0timos negocios para o empreendedor.

Os artesaos locais coletam esses materiais de maneira sustentavel, garantindo a
conservagao dos recursos naturais e a criacao de produtos pelos artesaos €
predominantemente manual, podendo até incluir o uso de ferramentas manuais ou
mecanicas. No entanto, o aspecto fundamental € que a intervencao direta do artesao é
essencial para o produto final. No artesanato, cada peca € unica e tem seu valor
simbolico e cultural.

As técnicas de producao de artesanato na Amazonia costumam ser transmitidas de
geracao em geracao, mantendo vinculos com a cultura e a historia das comunidades.
Exemplos de técnicas incluem tecelagem, cestaria, entalhe em madeira, pintura em
ceramica, producao de bijuterias com sementes, entre outras. As técnicas manuais
acabam refletindo a habilidade e a inspiracao do artesao, pois a producao de alguns
desses produtos podem ser bem complexos, exigindo habilidades Unicas e experiéncia
técnica.
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O artesanato amazonico abrange uma diversidade de produtos, como cestos, vasos,
utensilios domeésticos, mascaras de rituais, instrumentos musicais, joias, objetos de
decoracao, roupas, entre outros. E cada regiao da Amazonia pode ter técnicas e
especialidades distintas devido as diferentes caracteristicas locais e culturais de cada
comunidade amazonica.

Esses produtos sao comumente vendidos na propria comunidade ou em feiras locais e
mercados regionais. Existem grupos de artesaos que se organizam para exportar
artesanato para mercados internacionais, ajudando a promover a cultura amazonica
globalmente, com iniciativas do Estado e de cooperativas para facilitar essa exportacao.

Também ha desafios, como a concorréncia com produtos industrializados em grande
escala e a necessidade de garantir praticas sustentaveis de manejo dos recursos
naturais. Iniciativas de certificacao de produtos sustentaveis tém sido implementadas
para proteger tanto o meio ambiente quanto os direitos desses trabalhadores.

A arte indigena & um patrimonio historico e cultural, sendo a representagao do
conhecimento, das crencgas e das tradi¢oes de diversos povos originarios. A producao de
artesanato na Amazonia nao so preserva essas tradicoes, mas também desempenha um
papel essencial no desenvolvimento econdmico local e na conservacao ambiental.

CURIOSIDADE

Acredita-se que os primeiros itens produzidos artesanalmente vieram da

necessidade do homem, ou seja, partindo do principio da sobrevivéncia e so

depois para suprir a necessidade estética. As primeiras producoes

reconhecidas historicamente sao as langas, facas de pedras afiadas e arcos
para atirar flechas.
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() Conectando Saberes: Historia

1 Professor, peca aos alunos levarem para a sala de aula um artesanato ou uma foto dessa
peca. O aluno deve explicar a turma quais os materiais usados nesse artesanato. Qual a
técnica de fabricacdao (tecelagem, pintura, cestaria, entre outros). E a historia ou

significado cultural da peca.
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Tema: Producao Textil

Objetivos de aprendizagem:

Destacar o potencial da Amazonia para o fornecimento de fibras para producao textil;

Informar os beneficios de utilizar fibras de espécies amazonicas para a
sustentabilidade da producao téxtil;

Trazer exemplos de espécies utilizadas para a producao téxtil na Amazonia.

Conhecendo mais:

Os esfor¢os para uma producao téxtil mais sustentavel contribuem para a protecao dos
recursos naturais, para o desenvolvimento do setor e para a geragao de emprego e renda.
Nesse sentido, os beneficios de utilizar fibras amazonicas de base vegetal podem unir-se
também ao de valorizar culturas regionais e tradicionais.

O Estado do Amazonas ainda € o maior produtor de fibras naturais do Brasil, sendo
responsavel por 11 mil toneladas de juta e tururi, porém sendo suficientes apenas para
atender pouco mais da metade da demanda brasileira pelo produto. Dessa forma,
toneladas de fibras naturais precisam ser importadas da India para suprir a demanda.

Entao, apesar da ampla variedade de fibras vegetais disponiveis no Brasil, especialmente
as fibras amazonicas, estamos enfrentando escassez no acesso a essas fibras. Esse
fenomeno esta diretamente ligado a predominancia da producao do algodao, das fibras
sintéticas (principalmente o poliéster) e das fibras celulosicas (viscose) derivadas do
cultivo de eucalipto. Dessa forma, podendo trazer uma série de problemas ambientais e
sociais.

Uma maneira de promover a sustentabilidade na indiustria da moda é diversificar a
producao, priorizando fibras de producao local. Ao optar por fibras amazonicas estamos
promovendo uma economia que contribui para a preservagao da floresta em pé e
fortalecimento de cooperativas locais. Dentre as matérias-primas mais utilizadas na
indlstria da moda estao as chamadas "fibras téxteis", destacando-se o tururi e a juta,
hoje amplamente empregadas na confeccao de roupas.
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A fibra de tururi foi usada primeiramente pelos povos indigenas na construcao de
telhados devido a sua durabilidade, impermeabilidade e resisténcia e ganhou
recentemente o titulo de “tecido nobre”. Esse material é recolhido apos cair no chao ou
retirado com a ajuda da peconha. O processo de tratamento da fibra € simples e dispensa
produtos quimicos. Apos a retirada da arvore, a fibra € submetida a secagem, lavagem e
amaciamento e, posteriormente, passa por um processo de mercerizagao, um
acabamento que aumenta o brilho da fibra, tornando-a mais encorpada e resistente, e s6
entao adquire condigoes para o0 uso.

A juta foi trazida para o Brasil pelos japoneses imigrantes e se estabeleceu como uma
atividade economica para as comunidades ribeirinhas, contribuindo para a subsisténcia
de mais de 15 mil familias que vivem no campo, passando a ser conhecida mundialmente
como "fibra de ouro". Hoje, o cultivo da juta € uma cultura de varzea integrada ao bioma
amazonico, que nao provoca queimadas ou desmatamento, alem de ser fonte de renda.
ApoOs quatro meses do plantio, a planta atinge uma altura de trés a quatro metros e um
talo com cerca de 2 cm de espessura, iniciando-se entao a colheita. A fibra util esta
localizada entre a casca e o talo interno, sendo extraida por meio do processo de
maceragao. As arvores sao cortadas rente ao solo utilizando foice, limpas das folhas e em
seguida mergulhadas em feixes nos rios por alguns dias. Apos esse periodo, os feixes sao
retirados da agua, a fibra € separada do caule e deixada para secar em varais.

Os vestidos, saias e casacos de juta sao confortaveis, leves e respiraveis, o que os torna
adequados para climas quentes. Os sapatos e sandalias de juta também sao populares,
especialmente nos meses de verao. No processo de transformacao dessas fibras em
tecido sao utilizados apenas aditivos organicos e os oleos vegetais. Isso, associado as
caracteristicas naturais da planta, faz com que os produtos de juta e tururi sejam
totalmente biodegradaveis. Tendo que ser importadas todos os anos da India. O objetivo
dos empresarios é estimular os produtores do Amazonas a voltar a plantar a juta para
diminuir as importacoes.

CURIOSIDADE

No Sao Paulo Fashion Week, onde a sustentabilidade das pecas estava em
pauta, a Castanhal Companhia Téxtil, empresa do interior do Para, se destacou
ao apresentar pecas sustentaveis feitas de tecido em fibra de juta e tecidos a

partir de casca de arvores.
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() Conectando Saberes: Geografia

1 A imigracao japonesa na Amazonia comegou em 1930, quando os primeiros imigrantes
chegaram em Maués - Amazonas. A presenca japonesa na regiao mudou a sua economia
e especialmente a agricultura. Os imigrantes adaptaram a juta ao solo da regiao e
fundaram a Vila Amazonia, em 1931. A fibra natural asiatica era fundamental para a
economia brasileira, pois era usada para fazer sacos para exportar cafe.

1) O movimento ou deslocamento de pessoas e populacoes pela superficie terrestre é a
definicao de:

a) migracao.
b) éxodo rural.
c) imigracao.
d) emigragao.
e) turismo.

2) Qual o termo corretamente aplicado para os individuos que saem do seu pais de
origem por sofrerem perseguicao sistematica por questoes étnicas e culturais?

a) Perseguido politico.
b) Emigrante.

c) Refugiado.

d) Assentado.

)

e) Imigrante interno.
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Tema: Producao de Cosmeéticos

Objetivos de aprendizagem:

Apresentar o interesse do mercado por cosméticos de origem natural, devido aos seus
beneficios;

Enfatizar o potencial econdmico da produgao de cosméticos com espécies amazonicas e
os seus beneficios para a sustentabilidade.

Conhecendo mais:

Os cosmeéticos naturais estao cada vez mais presentes no mercado da beleza, pois além
de promover beneficios para nossa pele e para o bem-estar, também mantém a floresta
preservada, devido sua producao racional e sustentavel. A Amazonia com sua vasta
biodiversidade esta bem posicionada para se destacar nesse setor, plantas como
andiroba, buriti, cupuacu, copaiba, tucuma, entre outras, sao frequentemente utilizadas
devido as suas propriedades benéficas para a pele e cabelos.

Esses cosméticos sao formulados sem parabenos, aditivos quimicos, corantes artificiais
ou substancias toxicas, e seu processo de fabricagao tem como um dos objetivos
minimizar ao maximo os impactos ambientais. Com uma extragao sustentavel que
garante a preservacgao das arvores e das plantas, utilizando matérias-primas renovaveis,
valorizando a mao de obra local, respeitando o ciclo das espécies e nao realizando testes
em animais, o extrativismo vegetal sustentavel se revela para o mercado mundial de
cosmeticos de alta performance.

A producao de cosméticos naturais e sustentaveis representa também um avang¢o na
bioeconomia, em contraste aos produtos de beleza convencionais, onde sao comumente
utilizados substancias derivadas do petroleo, que nao s6 poluem o meio ambiente, mas
também podem causar danos a salde a longo prazo. Essas substancias tendem a se
acumular no organismo, contribuindo para disfun¢oes hormonais. Por outro lado, os
cosméticos naturais formulados com ingredientes naturais de baixo potencial alergénico
proporcionam resultados eficazes e seguros.
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Cada substancia vegetal possui uma composicao quimica Unica que exerce diversos
efeitos nos tratamentos dermatologicos. Sendo eficazes na reducao de manchas,
uniformizacao da pele, queda de cabelo, combate a flacidez, estrias e celulites, oferecem
também protecao contra os raios ultravioletas. Além disso, sao reconhecidos por suas
fragrancias aromaticas.

Temos alguns exemplos na regiao Norte, como a empresa nativa amazonica, Simbiose,
que tem um trabalho em conjunto com algumas comunidades tradicionais, e produzem
produtos 100% naturais, veganos e de base florestal amazonica. Ja, a Saboaria Rondonia
se destacou no mercado por ser uma producao gerenciada por mulheres
empreendedoras rurais no interior de Rondonia, se transformando em um Projeto de
base comunitaria para mulheres, aliando preservacao ambiental, empoderamento
feminino e desenvolvimento socioecondmico.

Esses empreendimentos tém em comum a biodiversidade amazonica e a
sustentabilidade presente em cada um de seus produtos, como xampus em barra,
desodorantes, hidratantes, séruns e oleos faciais, cremes, espuma para limpeza, entre
outros produtos. Apoiar e incentivar as iniciativas que protegem as florestas, promovem
produtos de qualidade e fortalecem a economia local é crucial para evitar danos tanto
ao meio ambiente quanto as comunidades locais.

CURIOSIDADE

E preciso deixar claro que cosméticos naturais sao aqueles que nao recebem

substancias quimicas em sua composicao, sao categorizados por usarem

somente ingredientes que nao foram cultivados com inseticidas. Sendo

comumente confundidos com os produtos veganos, que sao aqueles que nao

possuem nenhum ingrediente de origem animal em sua formula, enquanto os

produtos livres de crueldade animal, sao aqueles que garantem nao fazer
testes em animais.

1009%

NATURAL
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() Conectando Saberes: Geografia

1 Realize uma pesquisa para identificar quais produtos naturais sao usados na fabricagao
de cosméticos nas diferentes regioes do Brasil.

2 Liste as regioes do pais (Norte, Sul, Nordeste, Centro - Oeste, Sudeste) e os extratos
naturais oriundos dessas regioes.

3 Faga uma pesquisa com seus familiares sobre espécies amazonicas que eles utilizam
como cosméticos, mesmo que in natura, anotando a sua finalidade (ex.: hidratagao de
pele e cabelo).

Obs.: 0 professor pode reunir as listas e transcrever no quadro as espécies observadas e
para que elas sao utilizadas. Interessante observar se para uma mesma espécie foram

indicadas aplicagoes distintas.

BASES DO APRENDIZADO PARA NEGOCIOS SUSTENTAVEIS
87



ANOTACOES

BASES DO APRENDIZADO PARA NEGOCIOS SUSTENTAVEIS
88



Tema: Producao de Farmacos

Objetivos de aprendizagem:

Apresentar o potencial da Amazonia para o fornecimento de matéria-prima para a
producao de farmacos, enfatizando a ampla utilizagao historica desses produtos na
medicina tradicional;

Apontar lacunas que limitam o aproveitamento desse potencial na industria de
farmacos;

Informar sobre esforcos que estao sendo realizados para aproveitar o potencial das
espécies amazonicas para a producao de farmacos;

Discorrer sobre como a producao de farmacos pode auxiliar no desenvolvimento
sustentavel da Amazonia.

Conhecendo mais:

O uso de substancias naturais para prevencao, tratamento e cura de doencgas € uma
pratica ancestral na medicina tradicional. Essas substancias sao essenciais na fabricacao
de medicamentos fitoterapicos ou fitomedicamentos. Na Amazonia, onde ha uma
abundancia de plantas medicinais, e em areas remotas, onde a acessibilidade aos
medicamentos é limitada, esses produtos sao frequentemente utilizados como opcao de
tratamento.

Em resumo, a producao de farmacos na AmazOnia combina ciéncia avangada,
biotecnologia, respeito ao conhecimento tradicional e sustentabilidade ambiental. E um
campo de pesquisa dinamico e promissor, mas que requer um cuidadoso equilibrio entre
desenvolvimento cientifico e protecao dos recursos naturais e culturais da regiao.

As comunidades indigenas e tradicionais possuem um conhecimento profundo das
propriedades medicinais de muitas plantas. Esse conhecimento pode orientar a
bioprospeccao, onde vai envolver a busca por novos compostos bioativos, e isso inclui a
coleta de plantas ou outros recursos naturais, seguida de analise quimica e biologica
para identificar o seu potencial.
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Temos instituicdes de pesquisa, tanto publicas quanto privadas, que conduzem estudos
para caracterizar os compostos bioativos encontrados na Amazonia. Isso envolve
técnicas avancadas de biotecnologia e testes clinicos para avaliar a eficacia e seguranga
dos potenciais farmacos.

No Amazonas, um projeto realizado pelo Grupo de Pesquisa da Universidade do Estado
do Amazonas (UEA) em colaboracdao com o Instituto Gongalo Moniz da Bahia (Fiocruz -
BA) esta investigando a utilizacdo de substancias derivadas de fungos filamentosos
encontrados no leito do rio Amazonas para desenvolver tratamentos contra canceres de
figado, mama e colo do Utero.

Um outro exemplo notavel é o estudo conduzido por pesquisadores do Inpa, que
demonstraram que certas plantas tém a capacidade de reduzir em até 50% o crescimento
do parasita Plasmodium, responsavel pela malaria. Entre essas plantas estao a
Picrolemma sprucei (Caferana), Piper peltatum (Capeba), Minquartia guianenses
(Acariquara) e Carapa guianensis (Andiroba).

Esses estudos contribuem significativamente para o desenvolvimento de diversos
produtos farmacéuticos, tanto fitoterapicos quanto como base para a criacao de
farmacos convencionais. Os beneficios dos medicamentos derivados de plantas naturais
sao amplamente reconhecidos e sua presenca nas prateleiras das farmacias esta
aumentando constantemente.

Mesmo medicamentos desenvolvidos por grandes fabricantes ja utilizam principios
ativos extraidos diretamente de plantas. Esses medicamentos tratam uma ampla gama
de condicoes, incluindo doencas cardiovasculares, diabetes, doencas respiratorias
cronicas, alem de varias infeccoes microbianas e parasitarias, todos utilizando
compostos naturais como ingredientes principais.

A utilizacao dos recursos da biodiversidade amazonica esta sujeita a regulamentacoes
rigorosas, tanto nacionais quanto internacionais. No Brasil, a Lei de Acesso ao
Patrimonio Genético e o Conselho de Gestdao do Patrimonio Genético (CGEN) regulam o
acesso ao patrimonio genético e ao conhecimento originario e tradicional associado.

Estima-se que na Amazonia existam entre 5 e 10 mil espécies de plantas com potencial
farmacologico, mas ainda ha uma escassez de estudos quimicos focados em sua
utilizacgdo como matéria-prima para a indistria farmacéutica. Portanto, & crucial
incentivar pesquisas voltadas para o potencial farmacologico das plantas amazonicas,
a0 mesmo tempo em que se promove a preserva¢ao dos recursos florestais.
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CURIOSIDADE

Em 2019, o desmatamento da floresta amazonica atingiu o ponto mais
critico dos ultimos dez anos até o momento, uma noticia extremamente
preocupante para a floresta, seus habitantes, sua biodiversidade, e para todos
nos. Com isso, estamos perdendo recursos naturais que talvez nunca
tenhamos a chance de explorar completamente. Por exemplo, em 2017, foi
descoberta no sul do Amazonas, em Labrea, uma nova espécie de miconia,
chamada Miconia rondoniensis. Ela faz parte da mesma familia da planta
conhecida como Canela-de-Velho (Miconia albicans), que possui propriedades
anti-inflamatorias reconhecidas mundialmente. Embora os possiveis usos
medicinais dessa nova espécie ainda sejam desconhecidos, em 2019 foram
desmatados 9.312 hectares da area onde ela foi encontrada, ameagando assim
sua sobrevivéncia. para a floresta, seus habitantes, sua biodiversidade, e para
todos nos. Com isso, estamos perdendo recursos naturais que talvez nunca
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descoberta no sul do Amazonas, em Labrea, uma nova espécie de miconia,
chamada Miconia rondoniensis. Ela faz parte da mesma familia da planta
conhecida como Canela-de-Velho (Miconia albicans), que possui propriedades
anti-inflamatorias reconhecidas mundialmente. Embora os possiveis usos
medicinais dessa nova espécie ainda sejam desconhecidos, em 2019 foram
desmatados 9.312 hectares da area onde ela foi encontrada, ameagando assim

sua sobrevivéncia.
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() Conectando Saberes: Historia

1 Professor, forneca uma lista de perguntas para os alunos levarem aos seus pais e
avos. As perguntas podem incluir:

Qual planta medicinal vocé mais usa ou usava quando era mais jovem?
Para que serve essa planta? (qual problema de salde ela trata?)

Como vocé prepara ou usa essa planta? (cha, pomada, infusao etc.)
Pode contar uma historia ou tradi¢ao relacionada a essa planta?

N~ ~— ~—

a
b
C
d

~—

Cada aluno pode compartilhar suas descobertas com a turma, especialmente sobre

seu uso e historia ou tradicao associada a planta medicinal.
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ANOTACOES
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4%% Quem somos

Criada em 2008, a Fundacdao Amazonia Sustentavel (FAS) é uma organizacao da
sociedade civil e sem fins lucrativos, que promove o desenvolvimento sustentavel na
Amazonia. Reconhecida como uma entidade de assisténcia social, a FAS trabalha para
garantir direitos de populacdes tradicionais de comunidades ribeirinhas, povos
indigenas, quilombolas e periféricos por olhar sistémico, atuacao contextualizada,
empoderamento social, desenvolvimento e inovacao.

@‘Misséo
Contribuir para a conservacao ambiental da Amazonia por meio da valorizagao da
floresta em pé e sua biodiversidade e da melhoria da qualidade de vida das

comunidades ribeirinhas associada a implementacao e disseminagao do
conhecimento sobre desenvolvimento sustentavel.

22% Publico \.!./Valores

B.eneﬁgiérios Paixao transformadora Sabes compartilhados
F|na_nc!afiores . Fazimento responsavel Gestao e governanca eficientes
Instituicoes parceiras Olhar sistémico

&5 Visao

S

Ser referéncia mundial em solugoes para o desenvolvimento sustentavel na
Amazonia, por meio da valorizagao da floresta em pé e sua biodiversidade, do
empoderamento comunitario e da ampliacao e do fortalecimento de parcerias.

g“fh Como atuamos

A Amazonia é formada por um rico mosaico e interconectada por questoes sociais,
ambientais, culturais, tecnologicas e economicas. A visao sistémica da FAS, ilustrada na
mandala abaixo, & pautada nas complexidades amazonicas e estrutura estratégias para
o desenvolvimento sustentavel da regiao. Desde sua criacao, a FAS adota um modelo
participativo para elaborar projetos em conjunto com
comunidades indigenas, ribeirinhas e quilombolas. A
abordagem institucional & composta pelo nosso
legado "Florestas Vivas e Comunidades Prosperas"”, e
nossa atuacao € estruturada em cinco eixos
prioritarios: conservacao ambiental, educagao e
cidadania, mitigacdo e adaptagao as mudangas

climaticas, salide e bem-estar e sociobioeconomia E COMUNIDADES.
amazonica. Esses eixos sdao desenvolvidos i PROSPERAS
considerando agoes transversais de empoderamento
do publico-alvo, inovagao, infraestrutura e

VINyayaid
3 oydyona3l
Y0y savuan

XS
o
kc\‘\@&

transparéncia. Todos os projetos estao conectados
aos 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel INOVAGHO 3
(ODS) e aos seus pilares: pessoas, planeta,
prosperidade, paz e parcerias.
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