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Caro(a) Professor(a),

0 “Bases do Aprendizado para cadeias de Pesca” é uma ferramenta de
apoio ao seu fazer pedagdgico em sala de aula. O livro apresenta 20 Guias
de Atividades (GDAs), distribuidos em 3 capitulos que abordam temas
relacionados ao Manejo de Recursos Pesqueiros, @ saber: 1) Conceitos e
Aspectos Legais; 2) Ferramentas, Tipos de Manejo e produtos; 3) Espécies
de Peixes da Amazonia.

Nosso desejo é que voceé e sua turma busquem novas formas de dialogar
e interagir com 0s emas dessa cadeia produtiva em sala de aula,
conciliando saberes técnicos-cientificos apresentados aqui com saberes e
praticas tradicionais aplicados por populagoes da Amazénia para uso
sustentdvel dos recursos pesqueiros.

Que o processo de ensinar e aprender jamais se dé fora da procura, forada

boniteza e da alegria. Vamos juntos pela Amazénia mais viva, justa e com
educacao fortalecida para todos!

Boas aulas!




Bases do Aprendizado para Cadeias de Pesca

0 livro Bases do Aprendizado para Cadeias de Pesca é uma ferramenta didatica de apoio
a professores e a professoras do ensino fundamental |, em classes multisseriadas por
toda a Amazonia, desenvolvido pela Fundacdao Amazonia Sustentavel (FAS) com o
objetivo de apoiar a educagao continuada e contextualizada de docentes de 11 redes
municipais no Estado do Amazonas.

Como metodologia, adotamos a aprendizagem experiencial para a construcao do
conhecimento por meio de experiéncias e vivéncias. O objetivo central é que
professores, estudantes e comunidades estejam envolvidos de maneira ativa e engajada,
desenvolvendo praticas ladico-educativas, refletindo e construindo sentidos e
significados no processo de ensino-aprendizagem, aproximando temas do cotidiano
amazonico ao curriculo em sala de aula para uma educacao relevante e conectada com
os saberes e valores da regiao.
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Compreendendo a Estrutura do Livro

O “Bases do Aprendizado para Cadeias de Pesca” esta organizado em 3 capitulos: o
primeiro aborda Conceitos e Aspectos Legais do manejo de recursos pesqueiros, como o
Manejo Pesqueiro, o Acordo de Pesca e o Periodo de Defeso, o segundo destaca as
Ferramentas, Tipos de Manejo e Produtos utilizados/gerados no manejo de recursos
pesqueiros na Amazonia, considerando a diversidade embutida nessa atividade na
regidao. Por fim, o terceiro capitulo trata das principais Espécies de Peixes da Amazonia,
destacando aquelas que sao mais consumidas e trazendo especificacoes sobre a sua
ecologia, manejo, usos e comercializagao.

Cada tema esta organizado em formato de Guia de Atividade (GDA) e todos possuem a
mesma estrutura de topicos, detalhados a seguir:

Tema:
Destaca o elemento da cadeia de pesca como assunto central do GDA.

Objetivos de Aprendizagem:
Aponta a intencionalidade do tema e serve como referéncia para que professores
planejem e organizem as atividades.

Sabendo mais:
Apresenta informacao técnico-cientifica sobre o tema, trazendo conceitos e definicoes e
referéncias para que professores se apropriem da informacao e facilitem a troca e o
debate em sala de aula.

Curiosidade:
Expoe informacao curiosa sobre o tema numa tentativa de estimular a curiosidade
cientifica de professores e estudantes, abrindo oportunidade de ampliar pesquisas
sobre o tema.

Conectando Saberes:
Propoe conexao do tema com atividades de disciplinas do ensino fundamental | (séries
iniciais), podendo ser aplicada para verificar a assimilacao do contetdo e o alcance dos
objetivos de aprendizagem.

Sugestao de publico:
Sugerimos as séries ensino fundamental para as quais as atividades se direcionam
originalmente, com as devidas adaptacoes para atender as necessidades e
caracteristicas especificas dessa etapa de ensino. Ressaltamos que esta é apenas uma
sugestao; os professores tém a liberdade de ajustar as atividades, conforme a realidade
e as necessidades de seus alunos, levando em conta as diferentes vivéncias escolares.e
as necessidades de seus alunos, levando em conta as diferentes vivéncias escolares.

BASES DO APRENDIZADO PARA CADEIAS DE PESCA
09







Capitulo 1

CONCEITOS E
ASPECTOS LEGAIS
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Tema: Manejo Pesqueiro

Objetivos de aprendizagem:

Conhecer a importancia do Manejo Pesqueiro para a sustentabilidade no uso de
recursos pesqueiros;

Compreender aspectos legais e ecologicos que devem ser respeitados;

Apresentar visao geral das espécies pescadas e dos tipos de manejo pesqueiro
possiveis de serem realizados.

Conhecendo mais:

Pesca & o ato de extrair, colher, apanhar, apreender ou capturar quaisquer recursos
pesqueiros em ambientes aquaticos. A Amazonia detém um enorme potencial para a
pesca, tendo em vista a imensidao de seus rios e a grande diversidade e abundancia de
recursos pesqueiros. Todavia, essa abundancia nao pode levar a impressao errada de
que 0s recursos sao inesgotaveis, pois espécies amazodnicas ja estiveram em risco de
extincao pela pesca excessiva, como os exemplos do Pirarucu e das espécies de
Queldnios (ex.: tartaruga, tracaja, iaca).

Para que a pesca seja sustentavel, @ necessario que sejam seguidas diretrizes que
busquem a manutencao dos recursos pesqueiros para geracoes futuras. Neste sentido, a
pesca deve ser realizada, por meio do Manejo Pesqueiro, que reune um conjunto de
agoes com o proposito de garantir a producao sustentavel dos recursos pesqueiros ao
longo do tempo e promover o bem-estar econdomico e social dos pescadores e demais
setores que utilizam tais recursos.

O Manejo Pesqueiro deve seguir as normas da Politica Nacional de Desenvolvimento
Sustentavel da Aquicultura e da Pesca, que tem o objetivo de promover o
desenvolvimento sustentavel da pesca e da aquicultura; o ordenamento, fomento e
fiscalizacao da atividade pesqueira; a preservagao, conservagao e recuperacao dos
recursos pesqueiros e dos ecossistemas aquaticos; o desenvolvimento socioeconomico,
cultural e profissional dos que exercem a atividade pesqueira. No entanto, cada Estado
tem autonomia para gerar suas proprias normas, de acordo com suas necessidades. Ao
exemplo do Estado do Amazonas que dispoe normas especificas para 0 manejo do
Tucunare.

BASES DO APRENDIZADO PARA CADEIAS DE PESCA
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As diretrizes que devem ser seguidas dependem do tipo de pesca. Existem basicamente
a pesca comercial e a pesca nao comercial. A pesca comercial pode ser artesanal, quando
realizada por pescador de forma autonoma em regime de economia familiar,
desembarcado ou usando embarcacoes de pequeno porte. Outro tipo de pesca
comercial & a pesca industrial, que é praticada por pessoa fisica ou juridica com
finalidade comercial, podendo utilizar ate mesmo embarcacoes de grande porte. A pesca
ndo comercial é aquela realizada para fins cientificos, amadores (ex.: pesca esportiva) e
de subsisténcia.

As atividades pesqueiras devem sempre respeitar o que esta disposto na legislacao
sobre as areas permitidas para pesca, a quantidade permitida, as temporadas de pesca,
o periodo de defeso, o tamanho minimo dos peixes, os apetrechos que podem ser
utilizados, as formas de transporte, as espécies que podem ser pescadas, licenca,
autorizacao, entre outras normas especificas. Sobre o periodo de defeso, & importante
destacar que ele ocorre durante o periodo mais favoravel para a reproducao dos peixes.
Durante este momento, € importante cessar a atividade pesqueira para permitir uma
maior reproducao para garantir a manutencao dos estoques de peixes (mais detalhes no
tema “Periodo de Defeso”).

Entre as espécies mais pescadas e consumidas na regiao amazonica estao a sardinha,
jaraqui, tambaqui, pacu, matrinxa, tucunare, pirarucu, sendo a maior parte pescados em
ambientes naturais. Importante destacar que a pesca do pirarucu so € permitida em
situagoes especificas, que serao abordadas mais adiante neste material. Dentre estas
espécies mais consumidas, aquelas que possuem maior representatividade e
experiéncias acerca do cultivo sao o tambaqui, matrinxa e mais recentemente o pirarucu.

Embora a pesca na regiao amazonica ocorra principalmente em ambientes naturais, os
recursos pesqueiros podem ser cultivados por meio da aquicultura, que é o cultivo de
organismos, cujo seu ciclo de vida se da totalmente ou parcialmente em ambientes
aquaticos. No entanto, a aquicultura também deve seguir normativas que sao baseadas
na forma de cultivo, dimensao das areas exploradas, pratica de manejo e finalidade do
empreendimento. Importante destacar que cada peixe exige condi¢des especificas para
cultivo, como temperatura e velocidade da agua. Dependendo da regiao de cultivo,
algumas espécies podem ser inapropriadas de serem cultivadas, como no caso das
espécies exoticas (oriundas de regides fora da regiao de cultivo) que podem se tornar
invasoras. Por exemplo, no Amazonas o cultivo de Tilapia (uma espécie exdtica) era
proibido pelo potencial dessa espécie de se disseminar pelos rios, podendo trazer
prejuizos ambientais.

_——"
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CURIOSIDADE

A bacia amazonica detém mais de 2.000 espécies de peixes identificadas, que
corresponde a 15% das espécies de agua doce do mundo.

Referencias

Catella, A. C. 2006. Uma nova visao do manejo pesqueiro. Corumba, MS: Embrapa Pantanal.

Governo Federal. Lei N2 11.959, de 29 de Junho de 2009. Normas gerais da Politica Nacional
de Desenvolvimento Sustentavel da Aquicultura e da Pesca.

Legisla.AM. Lei N.2 6 647 de 15 de Dezembro de 2023. Dlsponlvel em:
https NEHE B - C

m ;]E'tu ite. Acesso em: 20 mar. 2024.

MAPA. Portaria SAP/MAPA N2 616, de 8 de Marco de 2022.

Ziegler, M. F. 2019. Agéncia FAPESP - Riqueza de espécies de peixes na bacia amazonica segue
padrao inesperado.

Disponivel em:
https://agencia.fapesp.br/riqueza-de-especies-de-peixes-na-bacia-amazonica-segue-adrao-
ines pPraLl 0/31621. Acesso em 06 abr. 2024.

Zona Costeira. Pesca e Aquicultura.
Disponivel em: http://zonacosteira.bio.ufba.br/pescaeaquicultura.html. Acesso em: 06 abr.
2024.
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(%) Conectando Saberes: Ciéncias e Geografia

1 Segundo o texto, a Amazdnia possui uma imensidao de corpos d'agua utilizados para o
manejo pesqueiro. Alguns dos corpos d'agua mais comuns sao os rios (largos e
profundos), igarapés (estreitos e rasos) e lagos. Com base nesse conhecimento, faga uma
reflexdo com os alunos sobre os corpos d'agua proximos as suas moradias. Peca para que
eles classifiquem os corpos d'agua (entre rios, igarapés e lagos), indiquem os nomes e a
localizagao.

2 Peca para que os alunos indiquem se todos os corpos d'agua sao usados para a pesca e
se ha diferencas no manejo pesqueiro entre eles, ex.: em relagao ao periodo do ano que
se realiza a pesca, as espécies que sao pescadas, as técnicas que sao utilizadas.

BASES DO APRENDIZADO PARA CADEIAS DE PESCA
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ANOTACOES
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Tema: Tipos de Locais de Manejo Pesqueiro

Objetivos de aprendizagem:

Conhecer os tipos de locais de manejo pesqueiro e as implicagoes na forma como o
manejo deve ser conduzido;

Destacar questoes ecologicas que levam a necessidade de aplicar técnicas de manejo
especificas para cada local de manejo pesqueiro.

Conhecendo mais:

A regiao amazonica possui uma grande diversidade de ecossistemas aquaticos, cada um
com suas especificidades ecoldgicas. As variacées ambientais, por exemplo, em relacao
a sazonalidade, temperatura, velocidade e composicao quimica dos corpos d’agua
afetam diretamente a flora e a fauna do ambiente, implicando diretamente nos tipos de
recursos pesqueiros, que serao encontrados em cada local.

Dada esta grande diversidade, 0 manejo pesqueiro deve ser adequado ao tipo do local
onde ele sera realizado, pois os cuidados que devem ser tomados para garantir a
sustentabilidade devem levar em consideracao as caracteristicas ecologicas do local.
Inclusive, dependendo da sensibilidade ecologica do local, o manejo pesqueiro nao deve
ser permitido. Por isso, a legislacao que regulamenta o manejo pesqueiro e proibe esta
atividade em areas ou ecossistemas ameacados, classifica os diferentes tipos de locais
de pesca e destaca que o manejo deve ser realizado, levando em consideragao as
caracteristicas ecologicas do local.

Na regiao amazonica existem rios de agua clara (ex.: rio Solimdes, rio Amazonas), rios de
agua negra (ex.: rio Negro), igarapés, trechos de rio e aguas paradas (lagos e represas),
cada um com caracteristicas ambientais marcantes que levam a diferencas da
diversidade de espécies aquaticas. Os lagos sao agentes muito importantes para a
manutencao dos estoques pesqueiros, por serem ambientes de reproducao para muitas
espécies. Quando o nivel do rio aumenta, os lagos ficam conectados aos rios, adquirindo
caracteristicas quimicas de suas aguas, momento em que muitas espécies de peixe
migram para realizarem os processos reprodutivos. Portanto, a atividade pesqueira deve
respeitar o momento reprodutivo a fim de nao prejudicar a reproducao das espécies e
recuperagao dos estoques pesqueiros.

BASES DO APRENDIZADO PARA CADEIAS DE PESCA
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Uma forma de garantir que o manejo pesqueiro seja adequado ao local de pesca é por
meio da realizacao do zoneamento da pesca, que utilizando de estudos técnicos e
audiéncias publicas define os locais onde a pesca & permitida ou proibida. De acordo
com as necessidades de conservacao e uso sustentavel, Unidades de Conservagao com
regras especificas podem ser criadas para a conservacao dos recursos pesqueiros, mas
com os objetivos definidos de forma participativa entre as partes interessadas.

CURIOSIDADE

i?r ? 1 -
Vo

Na regiao dos municipios de Barcelos e Santa Isabel do Rio Negro no Estado
do Amazonas, a pesca esportiva e comercial do Tucunare, a pesca de peixes
ornamentais e a pesca de queldnios sao atividades muito cobicadas. No
entanto, a sobreposicao dessas atividades tem causado conflitos entre os

pescadores. Diante disso, 0 governo vé o zoneamento dessas atividades como
uma alternativa para solucionar esses conflitos.

Referéncias

FAO. 4. Sugestoes para uma politica global de desenvoiwmento dos recursos da pesca
interior e da aquacultura. Disponivel em: https://www.i A AC562P04.htm.
Acesso em: 10 mar. 2024.

IPAAM. Lei N.© 2.713, de 28 de Dezembro de 2001.

IDAM. Governo do Amazonas inicia ordenamento pesqueiro na regiao de Barcelos e Santa
Isabel. Dlspomvelem

j am. erno-do-amaz -Inicia-ordenamento-pesqueiro-na-regia
/. Acesso em: 15 mar. 2024.

Isaac-Nahum, V. J. 2006. Explotacao e manejo dos recursos pesqueiros do litoral amazonico:
um desafio para o futuro. Ciéncia e Cultura. 33-36.
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() Conectando Saberes: Historia

1 Conforme destacado no texto, os locais de pesca devem ser definidos de modo a nao
comprometer o ambiente aquatico. Além disso, o zoneamento dos locais de pesca é
importante para evitar conflitos entre os diferentes tipos de pescadores.

a) Historicamente, quais sdao os tipos de locais de pesca mais utilizados pelos
pescadores de sua regiao? Destaque as razdes pelas quais eles preferem pescar nesses

locais.
b) Em sua regidao ha corpos d’agua onde foi proibida a realizacdo da pesca? Se sim, quais

0s motivos?
c) Ainda em sua regido, ja houve conflitos entre os pescadores por terem interesses

distintos? Se sim, descreva os motivos do conflito.

Obs.: os alunos podem pedir ajuda de seus responsaveis para responder essas questdes.

BASES DO APRENDIZADO PARA CADEIAS FLORESTAIS
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ANOTACOES
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Tema: Unidades de Conservagao

- Objetivos de aprendizagem:

Conhecer os diferentes tipos de unidade de conservacao e suas diretrizes em relagao
a0 uso dos recursos naturais;

Destacar as restrigoes impostas para 0 manejo pesqueiro em unidades de conservagao.

Conhecendo mais:

Unidades de conservagao sao espacos territoriais, incluindo as aguas jurisdicionais, com
caracteristicas naturais relevantes, que tém como objetivo a conservacao da natureza e
seus recursos. Existem dois grandes grupos de unidades de conservacao, as de protecao
integral e as de uso sustentavel. Nas unidades de conservacao de protecao integral, nao
é permitido o manejo dos recursos naturais, tais como plantas, animais, solos, entre
outros. Os tipos de unidades de conservagao de protecao integral sao: Estacao Ecologica,
Reserva Biologica, Parque Nacional, Monumento Natural, Reflgio de Vida Silvestre e
Reserva Particular do Patrimonio Natural. Ja nas unidades de conservacao de uso
sustentavel, € permitido o manejo dos recursos naturais, desde que previamente
previsto em seu plano de manejo. Os tipos de unidades de conservacao de uso
sustentavel sdo: Area de Protecio Ambiental, Area de Relevante Interesse Ecoldgico,
Floresta Nacional, Reserva Extrativista, Reserva de Fauna, Reserva de Desenvolvimento
Sustentavel.

A pesca em unidades de conservacao de uso sustentavel & permitida, mas com
restricoes. De maneira geral, apenas € permitido realizar a pesca esportiva, na
modalidade pesque e solte e a pesca amadora, para fins de subsisténcia, nao sendo
permitida a comercializacao em larga escala do pescado. Todavia, mesmo dentro dessas
modalidades devem ser respeitadas uma série de diretrizes que regulamentam a pesca
em unidades de conservagao, que podem variar de acordo com o tipo de unidade.
Normalmente, as diretrizes regulam a pesca nessas unidades em relacao aos apetrechos
que serao utilizados, espécies pescadas, respeito ao periodo de defeso, proibicao de
comercializacao, entre outros.

BASES DO APRENDIZADO PARA CADEIAS DE PESCA
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Embora a comercializacao dos recursos pesqueiros em unidades de conservacao seja
restrita, no Estado do Amazonas ha um exemplo de manejo sustentavel de sucesso na
Reserva de Desenvolvimento Sustentavel Mamiraua (RDS Mamiraua). Reunindo o
conhecimento tradicional com a ciéncia, o manejo sustentavel do pirarucu salvou a
espeécie da extincao local e trouxe renda para os comunitarios. No entanto, para que esse
manejo seja possivel, @ necessario seguir uma série de restricoes impostas pelos orgaos
reguladores, necessitando periodicamente obter autorizacoes e fornecer relatorios.
Todavia, este @ um grande exemplo de uso sustentavel dos recursos pesqueiros em
unidades de conservacao e pode ser espelhado em outras unidades como forma de
trazer progresso aliado a conservacao.

CURIOSIDADE

As praticas conservacionistas aplicadas na RDS Mamiraua fizeram a populagao
pirarucus de um lago passar de 3 para 270 em trés anos. Um resultado
impressionante que evidencia a importancia do manejo aliado a conservacao.

Referencias

FAS. Com o apoio da FAS a cadeia produtiva do manejo sustentavel de pesca, a renda
media familiar de pescadores na Amazoma aumentou 66% em 5anos (2016 2020).
Disponivel em: https AN g 1 ( : '

Acesso em 10 fev. 2024.

Governo Federal. Portaria N2 91, de 4 de Fevereiro de 2020.
ICMBIO Portarra estabelece regras para pesca esportwa em UCs. Dlspomvel em

m-ucs Acesso em 14 fev. 2024.

Ministério do Meio Amblente O que sao as Umdades de Conservagao? Dlspomvel em:

html. Acesso em: 10 fev 2024
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(=) Conectando Saberes: Portugués, Geografia e Ciéncias

1 Peca para que os alunos facam uma lista dos lagos conhecidos por eles ou por seus
familiares. Dé preferéncia por lagos localizados na regiao amazénica. Peca para que eles
separem os lagos entre “lagos de conservacao” e “lagos com pesca permitida”. Entre os
lagos com pesca permitida, peca que indiquem aqueles que consideram que deveriam

ser conservados.

Exemplo de lista:

Deveria ser
Lagos de Lagos com
g g conservado?

conservagao pesca permitida (sim oz nSo)

1 Peca para que os alunos indiquem os motivos (ecologicos e sociais) pelos quais eles
acreditam que os lagos com pesca permitida com necessidade de conservacao deveriam

ser conservados.

BASES DO APRENDIZADO PARA CADEIAS DE PESCA
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Tema: Acordo de Pesca

- Objetivos de aprendizagem:

Compreender a importancia do acordo de pesca para evitar conflitos entre os
pescadores;

Refletir direcionamentos sobre como implementar um acordo de pesca.

Conhecendo mais:

Dada a imensa abundancia dos recursos pesqueiros nos corpos d'agua, sobretudo na
regiao amazonica, muitos pescadores, de diferentes tipos, sao atraidos a realizar a pesca
destes recursos. Dois principais tipos de pescadores sao: pescadores comerciais, que
pescam em grande quantidade para comercializagao, e pescadores de subsisténcia, que
pescam para sua alimenta¢ao ou comércio local. Dados os objetivos diferenciados entre
esses dois grupos sobre a forma de uso dos recursos pesqueiros, pode haver conflitos,
caso nao haja um acordo sobre como maneja-los de forma justa.

Dentro de um mesmo grupo de pescadores (sejam comerciais ou de subsisténcia), pode
haver conflitos em relacao aos locais de pesca, quantidade e tipos de recursos pescados.
Portanto, € importante que os pescadores estejam em comum acordo sobre como
manejar os recursos pesqueiros da regiao em questao para que a necessidade de todos
seja atendida e os recursos nao sejam exauridos. Para normatizar o manejo pesqueiro
em uma regiao de interesse é que surge o Acordo de Pesca. Este acordo é formulado
pelos usuarios dos recursos pesqueiros de uma determinada area e pelos Orgaos
gestores dos recursos pesqueiros nesta regidao, seja federal ou estadual, buscando
definir diretrizes para o manejo pesqueiro.

Por definicao, o Acordo de Pesca € um conjunto de medidas tratadas entre os usuarios
dos recursos pesqueiros e os 0rgaos gestores dos recursos pesqueiros desta regiao
sobre como maneja-los de forma justa e igualitaria em uma determinada area definida
espacialmente. A partir deste acordo, os orgaos gestores e 0s proprios usuarios podem
fiscalizar as atividades de pesca e penalizar os pescadores, que estiverem infringindo as
diretrizes. Com isso, espera-se que 0S recursos pesqueiros sejam manejados de forma
igualitaria e justa, de modo a atender as necessidades de todos e evitando conflitos.
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Na regiao amazonica diversos Acordos de Pesca ja foram formados para diferentes areas,
pois desde 0s anos 70 ocorrem sérios conflitos acerca do uso dos recursos pesqueiros.
Todavia, estes acordos ocorreram de forma muito localizada e com participacao
comunitaria e efetividade duvidosas. Para tornar estes acordos mais efetivos, os estudos
precisam avancar na compreensao dos conflitos por tras do manejo de pesca e dos
distintos interesses, de forma a propor um acordo consistente e justo.

- CURIOSIDADE

Entre 1995 e 2017, foram regulamentados 70 Acordos de Pesca no Estado do

Amazonas, distribuidos em 35 municipios. Projetos de apoio institucionais,

como lara e o ProVarzea/lbama, foram fundamentais para a implementacao

destes acordos, mas ao findar dos projetos os acordos ficaram enfraquecidos

e as atividades declinaram. Acordos que deem mais autonomia de execugao
aos pescadores podem gerar impactos mais duradouros.

Referencias

Almeida, B. G. D’. Os acordos de pesca na Amazonia: uma perspectiva diferenciada de
gestao das aguas. Disponivel em:
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() Conectando Saberes: Ciéncias e Matematica

1 Pesquise sobre os Acordos de Pesca de sua regidao. Se possivel, busque informagoes
sobre os motivos que levaram a necessidade do acordo e as medidas que foram
firmadas.

2 Pesquise sobre a diferenca de quantidade de pescado entre a pesca comercial e a pesca
comunitaria em sua regido. Ex.. qual a quantidade (em quilogramas ou toneladas)
pescada pela pesca comercial e comunitaria, por um determinado tempo (ex.: dia,
semana, més, ano)?
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Tema: Periodo de Defeso

Objetivos de aprendizagem:

Compreender o que representa e a importancia ecologica do periodo de defeso;

Conhecer as espécies que possuem periodo de defeso e 0s momentos em que sua
pesca é restringida.

Conhecendo mais:

O Periodo de Defeso &€ uma época do ano onde algumas espécies aquaticas estao
proibidas de serem pescadas, com objetivo de permitir que a fase de reproducao dessas
espécies ocorra com sucesso. Uma vez que 0s recursos pesqueiros sao finitos, o defeso
se faz necessario para que essas espécies se reproduzam em suficiéncia, enquanto sua
pesca esta proibida, mantendo assim o numero de individuos estaveis, sem causar
declinios na populacao.

Para regulamentar a pesca no Brasil, foi criado em 1967, o Codigo de Pesca, e, em 2003, 0
Periodo de Defeso. Atualmente, existem varias normas para uma atividade pesqueira
sustentavel, sendo estabelecido pelo Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos
Recursos Naturais Renovaveis (Ibama). O periodo de defeso é individual e cada Estado
possui suas normas. Cada espécie de peixe pode possuir periodo especifico de defeso de
acordo com a sua ecologia, que implicara no momento do ano em que ela entrara no
periodo reprodutivo e, consequentemente, deve ser privada da pesca.

Entao, saber quais sao esses periodos € importante para quem deseja contribuir com a
conservagao da fauna aquatica, para que possamos evitar o consumo de espécies que
estao no defeso. Para comercializar peixes estocados de espécies, que estao no periodo
de defeso, o comerciante pode apresentar a Declaracao de Estoque ou o Selo do Servico
de Inspecao Federal (SIF), que garante ao consumidor que aquele produto esta de acordo
com a lei.

Nao ha periodo de defeso estabelecido para todas as espécies. A determinacao desse
periodo para uma espécie depende de estudos cientificos, que demonstrem a
necessidade de restringir a pesca para que nao haja declinio nos estoques da espécie em
questao.
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CURIOSIDADE

No Estado do Amazonas ha periodo do defeso definido para poucas espécies,
sendo elas: Pirarucu, Tambaqui, Aruana, Carapari, Surubim, Matrinxa,
Pirapitinga, Mapara, Sardinha, Piracatinga e espécies de Tucunare.

Referéncias
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https://www.ecycle.com.br/periodo-de-defeso/. Acesso em 12 mar. 2024.

IBAMA. Defesos marinhos. 16 de jan. de 2017. Disponivel em
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hos. Acesso em: 15 mar. 2024,
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() Conectando Saberes: Matematica e Ciéncias

1 Com base no banner do Instituto de Protecao Ambiental do Amazonas (Ipaam), peca para
que os alunos indiquem por quantos meses cada uma das espécies pode ser pescada e
por quantos meses nao pode ser pescada.

2 Pergunte aos alunos se ha alguma espécie conhecida por eles que nao esta no banner,
mas deveria ter periodo de defeso. Peca para que eles indiquem os motivos.

A PESCA DESTAS ESPECIES ESTA PROIBIDA

PFIRARUCUY

Durante o ano todo
Ferpnitihs 4 pouca nat beeas
mapwatkas, dovide gue
At 2 sk, puslis IRAMA

TAMBAQUI
Durante o periode
da01/10a37/03

ARUANA
CAPARARI
SURUBIM
MATRINXA
PIRAPITINGA
MAPARA
SARDINHA
PACU

Durants & perisds
de15/11 & 15/03

Fonte: Ipaam
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Capitulo 2

FERRAMENTAS, TIPOS
DE MANEJO E PRODUTOS
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Tema: Equipamentos de Pesca

Objetivos de aprendizagem:

Conhecer a diversidade de equipamentos de pesca possiveis de serem utilizados no
manejo de recursos pesqueiros;

Compreender a importancia de adequar os equipamentos de pesca ao tipo de pesca e
espécie/tamanho de peixe pescado.

Conhecendo mais:

Existem diversos equipamentos para realizar a pesca e a escolha pelo equipamento
adequado permite um melhor rendimento desta atividade. Fatores como a espécie a ser
pescada, o tamanho do peixe que se deseja pescar, o local de pesca e a viabilidade
financeira devem ser considerados no momento de selecionar os equipamentos que
serao utilizados. Ha equipamentos sofisticados, como aqueles usados na pesca
esportiva (ex.: carretilhas, iscas artificiais, varas de fibra de vidro ou carbono), mas que
sao muito caros. Por outro lado, ha uma série de equipamentos mais baratos
tradicionalmente utilizados, muitos deles de fabricacao artesanal.

A linha e o anzol sao equipamentos comuns a muitos tipos de pesca. No entanto, o
tamanho do anzol e a espessura da linha devem variar de acordo com o tamanho e
espécie de peixe que sera pescada, pois existem espécies que dificultam muito a pesca
e 0 pescador precisa exercer muita forca para pesca-las. Para isso, & fundamental ter
uma linha que resista a luta para retirar o peixe da agua. As linhas de pesca normalmente
sao fabricadas de nylon e variam em espessura. Linhas de 0,35 milimetros de espessura
suportam peixes de até 6,5 quilos, ja uma linha de 0,70 milimetros suporta peixes
maiores, de até 30 quilos. O preco aumenta de acordo com a espessura da linha, por isso
é importante selecionar a linha da espessura ideal para que nao haja gastos
desnecessarios.

Para pesca em maior escala, ha a opcao de usar malhadeiras, que permitem pescar uma
grande quantidade de peixes de uma Unica vez. O tamanho da malha deve ser adequado
ao tamanho do peixe. Uma forma de definir o tamanho & medindo a circunferéncia da
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cabeca do peixe que se deseja pescar e dividi-la por dois. O valor encontrado é o
tamanho ideal da malha. Dado o potencial da malhadeira em capturar uma grande
quantidade de peixes, o0 seu uso pode ser restringido em determinadas épocas do ano,
como no periodo de defeso.

Principalmente quando se fala de pesca de subsisténcia, ha uma diversidade de
equipamentos e técnicas de pesca ainda utilizados, como tarrafas, zagaia, corrico,
espinhel, arpao, arco e flecha, canico. Tarrafas sao redes circulares que permitem pescar
uma boa quantidade de peixes de uma unica vez, mas & preciso ter habilidade para
lanca-las, de modo que se abram completamente antes de chegar na agua. Zagaia € uma
lanca curta que deve ser arremessada no peixe para a pesca, exigindo muita habilidade
do pescador em relacao ao seu uso. Corrico & uma técnica de pesca que consiste em
soltar iscas na agua e arrasta-las em baixa velocidade, dando impressao que a isca esta
viva. Espinhel & formado por um conjunto de linhas, sendo uma linha principal ligada a
varias linhas secundarias com anzois nas pontas e serve para pescar diversos peixes de
uma utnica vez de forma passiva. Arpao & uma lanca maior usada para pegar grandes
peixes, tendo modelos em que a lanca é disparada por um dispositivo (gatilho) utilizado
para pesca subaquatica. Arco e flecha sao geralmente utilizados por povos tradicionais
(indigenas) e exigem habilidades semelhantes as exigidas para o uso da zagaia. Canico
sao pequenas varas geralmente utilizadas em pescas litoraneas para pesca de pequenos
peixes que vivem proximos as margens. Ainda existem outras diversas técnicas e
equipamentos de pesca, que estao constantemente sendo desenvolvidos e adaptados as
necessidades dos pescadores.

CURIOSIDADE

o

Pescadores artesanais normalmente utilizam diversos equipamentos de

pesca. Em um estudo realizado na regiao do Baixo Amazonas, foram

identificados 9 tipos de equipamentos utilizados em 4 lagos, sendo a rede de
espera (malhadeira), canico e tarrafa os mais utilizados.
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Conectando Saberes: Artes e Historia

Malhadeiras, tarrafas, zagaia, corrico, espinhel, arpao, arco e flecha e canico sao
equipamentos utilizados na pesca. Pe¢a para que os alunos contem historias de pesca
utilizando esses equipamentos (um ou mais). Posteriormente, pe¢a para que fagam uma
ilustracao da histéria contada.
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Tema: A Arte de Confeccionar Artefatos Pesqueiros

Objetivos de aprendizagem:

Trazer ao aluno conhecimento sobre a tradicionalidade da confeccao de artefatos
pesqueiros;

Destacar a diversidade de tipos de artefatos e materias-primas utilizadas que os
tornam obras (nicas.

Conhecendo mais:

Tradicionalmente os pescadores amadores ou de pequena escala confeccionam os seus
artefatos de pesca, sejam eles malhadeira, tarrafa, espinhel, canigo, entre outros. Essa €
uma tradicao familiar, passada de geracao para geracao, sendo peca fundamental para a
continuidade das atividades pesqueiras em comunidades ribeirinhas. Essa tradi¢ao de
confeccionar os proprios artefatos da autonomia aos pescadores e também funciona
como forma de empreendedorismo, pois, além da confeccao para uso, esses artefatos
podem ser comercializados.

Os artefatos sao confeccionados com produtos extraidos da natureza, industrializados
ou combinando as duas fontes. Na elaboracao dos produtos, o entendimento do artesao
ou artesa acerca do ecossistema que habita e dos habitos das espécies que serao
pescadas € base fundamental para desenvolver artefatos adequados para a captura dos
peixes desejados. Essa interface do conhecimento sobre o ambiente e espécies com os
objetivos de producao, bem como a herdabilidade do conhecimento tradicional faz a
confeccao de artefatos de pesca ser uma arte capaz de motivar a criagao continua de
dispositivos de pesca.

Entre os artefatos pesqueiros comercializados, a malhadeira tem destaque pelo seu
valor agregado, devido o tempo e a habilidade exigida para confecciona-la. Algumas
habilidades necessarias para a confeccao de malhadeiras exigem certa delicadeza e as
mulheres sao importantes e atuam no processo de confeccao, embora de forma timida
para muitas regioes. Diante deste cenario apresentado, podemos concluir que a tradicao
e a arte de confeccionar artefatos pesqueiros & base para muitas comunidades
ribeirinhas e precisa ser levada adiante para as proximas geragoes para que nao seja
perdida.
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CURIOSIDADE

Em um acervo etnografico com colecoes de produtos produzidos por povos
indigenas foram encontradas 153 pecas empregadas na pesca, entre flechas,
remos, arcos, pucas, cestos, entre outros. O mais interessante foi notar que
produtos semelhantes sao produzidos por diferentes matérias-primas (ex.:
tipos de madeira), evidenciando a diversidade de produtos que podem ser

confeccionados pelos povos tradicionais.

Referencias
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() Conectando Saberes: Historia

1 Traga exemplos de pessoas que pratiquem a confeccao de artefatos pesqueiros,
destacando os produtos que sao produzidos, os motivos pelos quais eles confeccionam
tais produtos e o historico sobre como eles aprenderam a confecciona-los.
Posteriormente, peca para que os alunos facam uma apresentac¢ao das historias trazidas
pelo professor, ou de historias que eles mesmos conhe¢cam. As apresentagoes podem ser
realizadas utilizando diferentes métodos, como: cartolinas, encenacao teatral, lousa.
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Tema: Embarcacao

Objetivos de aprendizagem:

Fornecer ao aluno conhecimento especifico sobre o deslocamento com embarcacoes;

Enfatizar caracteristicas importantes para selecionar a embarcagao mais adequada
para a pesca a se realizar.

Conhecendo mais:

A embarcacao & um dos transportes mais antigos e sempre foi muito usada para
transportar passageiros e cargas na regiao Norte, onde 0s rios sao vias de acesso. Os
transportes fluviais sao embarcagoes de pequeno a grande porte, como barcos, balsas,
lanchas, canoas e navios, sendo 0os de menor porte muito utilizados no escoamento da
producao de frutos e pescados.

As embarcagdes possuem vantagens, quando comparamos com 0s outros meios de
transportes, principalmente, pois polui menos e utiliza menor quantidade de
combustivel, permite transportar grandes volumes e apresenta menor custo para o
embarque de pessoas. Porém, existem alguns desafios, pois trata-se de um
deslocamento mais demorado e nem todos os rios ou trechos dele sao aptos para a
navegacao, pois e necessario algumas condicoes, como profundidade, largura e relevo
adequado. Além das condicoes climaticas, pois nos periodos de estiagem o nivel de agua
dos rios apresenta vazante, o que dificulta a travessia das embarcacoes, vindo até a
encalhar nos bancos de areias.

Para uso de embarcacao na atividade pesqueira, € necessario pensar na embarcacao
mais viavel, para que atenda as necessidades da pesca e do pescador, nao sendo um
empecilho para a quantidade que se deseja pescar. Entao, e preciso pensar na poténcia
do motor, a capacidade de armazenamento, capacidade de pessoas, entre outros. Para a
pesca de subsisténcia ou comercial de pequeno porte, geralmente se usam canoas, botes
ou pequenos barcos, com capacidade para poucas pessoas. Neste caso, € importante
entender que quanto maior a quantidade de pessoas na embarca¢ao, maior sera o gasto
energético para o seu transporte e menor sera a quantidade de peixes possiveis de
serem transportados. Pois, quanto maior o peso no barco, mais forca ele vai fazer para se
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deslocar. Consequentemente, se ha muitas pessoas no barco, nao é possivel levar muito
pescado para nao sobrecarregar a embarcacao. Ja na pesca comercial de grande porte, se
utilizam barcos grandes, com capacidade para transportar muitas pessoas e toneladas
de peixes.

CURIOSIDADE

Um estudo conduzido no municipio de Coari revelou que a maior parte da
pesca comercial é realizada com canoas motorizadas e barcos de pequeno e
médio porte, ficando as canoas a remo, principalmente, voltadas para serem
embarcagoes auxiliares dos barcos maiores, ou para a pesca de subsisténcia.

Referéencias

Corréa, M. A. A, et al. 2012. A pesca no municipio de Coari, Estado do Amazonas, Brasil.
Rev. Bras. Eng. Pesca. 6, 1-12.
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(=) Conectando Saberes: Ciéncias e Matematica

1

O nimero de peixes que pode ser transportado em uma canoa depende da espécie. Por
exemplo: para um mesmo barco, espécies pequenas (ex.: jaraqui, sardinha) possibilitam
transportar um namero maior de peixes do que espécies grandes (ex.: pirarucu,
surubim). Isso porque, em parte, o0 nimero de peixes transportados depende da
capacidade de transporte do barco e do tamanho médio da espécie.

a) Peca para que os alunos separem o0s peixes que eles conhecem entre peixes de
pequeno, médio e grande porte. Dé exemplos de espécies em cada uma das classes (ex.:
cite uma espécie pequena, uma média e uma grande) para que eles tomem como base.
Apods terminarem a classificacao, peca para que eles as compartilhem e estimule a
discussao entre eles, por exemplo, sobre os motivos deles terem colocado as espécies
em suas respectivas classes. O professor pode criar métricas para cada classe, em
tamanho ou peso. Por exemplo: pequenos = até 20 cm; médios = entre 20 e 40 cm;
grandes = acima de 40 cm.

b) Dé aos alunos exemplos de barcos com suas capacidades de transporte e de espécie
com seus respectivos pesos medios. Posteriormente, pe¢a para que eles calculem
quantos peixes de cada espécie cabem em cada barco. Ex.: O tambaqui pesa em média 5
quilogramas e o jaraqui pesa em média 800 gramas. Considerando que temos um bote
com capacidade de transportar 200 quilogramas e um barco de grande porte com
capacidade de transportar 2 toneladas. Quantas unidades de jaraqui e tambaqui cabem
no bote e no barco de grande porte?
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Tema: Pesca Esportiva

Objetivos de aprendizagem:

Caracterizar a pesca esportiva;

Destacar os cuidados necessarios para que a pesca esportiva seja realizada de maneira
sustentavel;

Destacar o potencial e a importancia economica dessa atividade para a regiao amazonica.

Conhecendo mais:

A pesca esportiva consiste apenas em conseguir capturar o peixe, mas somente por
hobby. Nessas praticas, os pescadores podem pesar, medir e posar com 0 peixe para
fotos e videos e em seguida o devolvem para a agua. No entanto, é preciso se atentar aos
cuidados imprescindiveis para que o peixe nao seja machucado, caso contrario, o peixe
pode vir a morrer pouco depois.

E preciso se atentar para que o manuseio do peixe ocorra em grande parte dentro da
agua, e quando retira - lo, as maos devem estar sempre molhadas, pois quando secas
prejudica o muco que os protege. Nesse tipo de pesca, 0s acessorios e equipamentos sao
diferentes da pesca comum, 0s anzois, iscas, varas sao idealizadas para nao ferir o peixe.

Porém, ainda nao se pode afirmar que essa pratica nao cause nenhum ferimento aos
animais, alguns ambientalistas mostram que muitos peixes sao devolvidos para aguas,
machucados e muito vulneraveis, devido aos ferimentos que sofreram durante a pesca.
Os deixando suscetiveis a doencas, indefesos contra predadores ou incapazes de comer
adequadamente devido as mandibulas feridas, deixando assim sua sobrevivéncia
bastante dificultada.

A Pesca Esportiva € regulamentada pelo Ministério do Meio Ambiente e pelo Ministério
do Esporte e Turismo. Em 1997, a Pesca Esportiva foi inserida no Programa Nacional de
Desenvolvimento da Pesca Amadora (PNDPA), que tornou a pratica um meio de
desenvolvimento econdomico, social e ambiental. No Brasil, € obrigatorio possuir a
Licenca para Pesca Amadora.
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De acordo com as regulamentacoes do Estado do Amazonas, as empresas, que oferecem
esse tipo de atividade, podem funcionar somente com a autoriza¢ao do 6rgao ambiental
competente, devendo ser estabelecida a delimitacao da area de atuagao, a quantidade
de pescadores e canoas que irdo operar e as datas para a realizagao da atividade.

0 Amazonas € um dos destinos mais cobicados para a pratica da pesca esportiva, 0s
pescadores consideram as cidades Santa Izabel do Rio Negro e Barcelos um dos
melhores destinos para a pratica, gerando emprego e renda, e atraindo turistas de todo
o mundo, chegando a movimentar cerca de 500 milhoes de reais, de acordo com Empresa
Estadual de Turismo (Amazonastur).

Algumas das principais espécies liberadas para Pesca Esportiva no Brasil sao:
Atum, Black Bass, Barbado, Badejo, Barracuda, Bonito, Carpa, Corvina,
Dourado, Garoupa, Jad, Lucio, Marlim, Pacu, Pintado, Pirarucu, Robalo, Tilapia

Truta, Tambaqui, Tucunaré.

BASES DO APRENDIZADO PARA CADEIAS DE PESCA
48



Referéencias

Etica Animal. Pesca esportiva. Em: https://www.anima

F|t4 Pesca esportlva voce sabe 0 que e? Dlspomvel em:
om.br/blog/perca-esportiva-voce-sabe-o0-g e. Acesso em: 20 mar.

2024

Governo do Brasil - Ministério do Turismo. A temporada de pesca esportiva movimenta a
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_ Acesso em: 20 mar. 2024
Legisla.AM. Lei N.2 6.647, de 15 de Dezembro de 2023. Disponivel em :

ite. Acesso em: 20 mar. 2024,

Qmsty Espeues de pemES para a Pesca Esportlva Disponivel em:
/1 s ) especies-de-pe . Acesso em: 20 mar. 2024.
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() Conectando Saberes: Historia, Geografia e Ciéncias

1 Uma das grandes motivacoes da pesca esportiva € a emogao de se “duelar” com um
peixe. Apos vencer o duelo, normalmente o pescador muito contente gosta de divulgar a
historia para seus amigos, contando vantagens.

a) Pega para que os alunos contem alguma historia emocionante de pescaria, seja deles
ou de outras pessoas.

b) Relina os locais onde ocorreram cada uma dessas pescarias. Veja se ha historias que
ocorreram no mesmo lugar, quais sao os locais que proporcionaram essas pescas
emocionantes.

c) Relina as espécies das historias contadas. Reflita sobre quais sdo as espécies que
proporcionam pescas emocionantes.
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Tema: Peixes Ornamentais

Objetivos de aprendizagem:

Destacar as peculiaridades de pesca e mercado dos peixes ornamentais;
Apresentar lacunas da pesca ornamental para a Amazénia.

Conhecendo mais:

A Amazonia é reconhecida pela sua biodiversidade da fauna aquatica, pois os peixes
encontrados na regiao apresentam diversas cores, formas e tamanhos. Devido a
diversidade e beleza notavel de muitas espécies de peixes amazdnicos, a pesca
ornamental surge como uma atividade econémica potencial para a regiao. Como para
todo tipo de recurso pesqueiro, a pesca de peixes ornamentais deve seguir estratégias
que nao causem o exaurimento dos estoques. A pesca ornamental possui potencial de se
tornar um meio produtivo e sustentavel, quando respeitando os recursos naturais e
podendo também contribuir para a geragao de renda de comunidades tradicionais.

O Brasil ja € reconhecido como um grande produtor de peixes ornamentais. Em 2022, o
pais ocupava a 13° posicao dos principais exportadores de peixes ornamentais. Na
Amazonia, a pesca ornamental ocorre principalmente nos Estados do Amazonas e Para,
no entanto, ainda & pouco desenvolvida. Na pratica, a pesca ornamental no Estado do
Amazonas ainda se apresenta de forma muito extrativista, nao apresentando
sustentabilidade. Dessa forma, se tem a necessidade de debater estratégias para
garantir a sustentabilidade da pratica, visando a manutencao do ecossistema e a
garantia de renda.

Em relacao aos aspectos legais, atualmente, os piscicultores interessados na
comercializagao de peixes ornamentais precisam estar inscritos no Mapa, no Registro
Geral da Atividade Pesqueira (RGP), na categoria Aquicultor e possuir a Guia de
Transporte de Peixes Ornamentais (GTPON).

Dentre as espécies de peixes ornamentais da Amazonia, os cardinais se destacam com
maior interesse no mercado. Esses peixes sao normalmente encontrados nas margens de
igarapés e nos remansos com pouca ou nenhuma correnteza e com baixa concentragao
de oxigénio.

BASES DO APRENDIZADO PARA CADEIAS DE PESCA
52



CURIOSIDADE

Mais de 80% das espécies de peixes ornamentais de agua doce exportadas
sao capturadas no Para e no Amazonas

Referéncias

Canal Rural. Padroes para a pesca ornamental. Disponivel em:
https://www.canalrural.com.br/pecuaria/ministerio-da-agricultura-estabelece-padroes-
para-pesca-ornamental/. Acesso em: 01 mar. 2024.

Governo do Brasil - Ministerio da Agricultura e Pecuaria. nstrucao Normativa estabelece
padroes para a pesca ornamental. Disponivel em:
https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/noticias/instrucao-normativa-estabelec
e-padroes-para-a-pesca-ornamental. Acesso em: 01 mar. 2024.

Portal Amazonia. Peixes ornamentais do Amazonas: conheca pratica que atrai entusiastas
do mundo inteiro. Disponivel em:
https://portalamazonia.com/amazonia/peixes-ornamentais-conheca-pratica-que-atrai-
entusiastas-do-mundo-inteiro. Acesso em: 01 mar. 2024,

Santos, A. C, et al. 2021. Pesca ornamental: desafios para a consolidacao de um sistema
sustentavel de producao de peixes ornamentais em comunidades ribeirinhas do
Amazonas. 592 Congresso da Sociedade Brasileira de Economia, Administracao e
Sociologia Rural, Brasilia/DF.
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() Conectando Saberes: Portugués e Artes

1 Um dos grandes motivos da pesca ornamental & a admiracao do consumidor pela beleza
dos peixes, que os estimula a querer cria-los em suas residéncias.

a) Peca para que os alunos fagam uma lista das espécies de peixe que acham mais
bonitas.

b) Pergunte a eles se gostariam de criar em suas casas alguma dessas espécies.

c) Pergunte se eles acreditam que essas espécies poderiam ser criadas em casa.
Destaque que alguns fatores podem limitar a criagao, por exemplo: tamanho de peixe.
d) Peca para que eles desenhem a ou as espécies que acham mais bonitas.
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Tema: Criacao de Peixe

Objetivos de aprendizagem:

Informar aos alunos aspectos basicos que devem ser considerados para implementar
uma criacao de peixes;

Exemplificar como cada tipo de criacao ira determinar investimentos e estruturas
distintas.

Conhecendo mais:

A criacao de peixes & um ramo da aquicultura, onde se tem o controle dos individuos
desde o inicio da vida até atingirem a fase ideal para comercializa¢ao. Para isso, é
necessario o uso de materiais especificos a depender da espécie manejada e
acompanhamento para que se tenha peixes sadios.

Para montar uma criacao de peixes, € preciso se informar sobre as regulamentacoes para
essa atividade na sua regiao, por se tratar de um empreendimento que utiliza recursos
naturais e pode causar poluicao e dano. Alem disso, a condicao do terreno e a estrutura
para essa atividade deve ser levada em consideracao. A decisao sobre as espécies a
serem criadas precisa ser tomada de forma minuciosa, pois a escolha deve levar em
consideracao a estrutura do local, o clima da regiao, a caracteristica da agua, o tipo de
tanque, a preferéncia do consumidor e a aceitacao no mercado.

Na escolha dos tanques, deve-se pensar nas espécies que serao criadas e manejadas,
pois o volume (tamanho) dos individuos precisam ser analisados para definir o formato,
tamanho e profundidade dos tanques. No mercado, ha varios modelos, dos mais caros
aos mais acessiveis. Por exemplo, o tanque de terra € o mais acessivel, além de ser o
mais proximo das condicoes do habitat natural dos peixes. Os tanques mais modernos,
como o de lona PVC sao para quem busca mais facilidade na despesca, sao considerados
mais praticos e seguros contra imprevistos, alem de ser mais simples para higienizar.

As opcoes de espécies mais utilizadas por quem vai comecar neste empreendimento sao:
tambaqui, matrinxa, pacu, surubim e o pirarucu. Para a regularizacao da atividade, é
necessario a obtencao do alvara de localizacao, alvara de licenga sanitaria e carteira do
aquicultor. Ademais, o produtor deve procurar o orgao estadual para verificar os
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procedimentos necessarios para obtencao do licenciamento ambiental do
empreendimento e outorga de agua.

Na resolucao Conama n@ 413, de 26 de junho de 2009, que trata sobre o licenciamento
ambiental da criacao de peixes, diz que em caso de beneficiamento, armazenamento e
distribuicao, existem outras legislacoes, devendo o produtor regularizar também essas
atividades.

CURIOSIDADE

O Estado de Rondonia & o terceiro maior criador de peixe do Brasil e o
primeiro da regiao Norte. A sua grande producao permite abastecer os
Estados vizinhos, como o Amazonas que recebe uma grande quantidade de
tambaqui vinda de Ronddénia.

Referencias

Agro Estadao. Plsmcultura vale a pena iniciar uma criagao?. Dlspemvel em:
htt om.br/summit )/ piscicultura : 1a
Acesso em: 02 mar. 2024.

utricao Saude Animal. Quals Sao 05 melhores tanques pala plsmcultura Disponivel em:

Acesso em: 02 mar. 2024

SEAGRI. Rondonia ocupa 3° lugar entre os maiores produtores de peixes do pais.
Disponivel em:
https:// .com.br/summit /piscicultura-v A-pena-iniciar-uma-cri

Acesso em: 02 mar. 2024.

Sebrae. Piscicultura: Criacao de peixes lsponwe{ em:

"|T'Im criacao-
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() Conectando Saberes: Matematica e Geografia

1 Faca uma reflexdo com os alunos sobre os locais conhecidos (por eles e pelo professor)
onde ha criacao de peixes. Destaquem informagoes relevantes para a criagao, exemplo:
o local, como € o lugar de criacao, quais sao as espeécies criadas.

2 Pode haver diferentes formas geométricas de tanques de criacao de peixes, como:
retangulares, circulares, quadradas e até mesmo formas irregulares. Peca para que os
alunos facam desenhos dos tanques de peixe que ja viram indicando qual a forma
geometrica.
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Tema: Piracui

Objetivos de aprendizagem:
Caracterizar como é fabricada a farinha de piracui;

Destacar a importancia nutricional e econémica para a regiao;

Enfatizar a importancia do Piracui para o melhor aproveitamento do pescado.

Conhecendo mais:

O consumo de peixes & muito importante para a saude humana, devido possuir alto valor
nutricional. Entretanto, o seu consumo gera residuos ricos em matéria organica e que
muitas vezes sao desperdicados. Dessa forma, a fim de aproveitar o peixe de forma
integral, utilizando todos os seus constituintes, elaborou-se a farinha de piracui.

Piracui do tupi: pira=peixe, cui = farinha e produzida, a partir do beneficiamento de
peixes e trata-se de um produto regional e de origem indigena secular. Seu consumo é
regular até os dias de hoje na regiao Norte do Brasil. Foi desenvolvido como uma
alternativa econdmica e nutricional ao aproveitamento do excesso de pescado fresco de
baixo valor comercial, que mantém as caracteristicas nutricionais essenciais a
alimentacao humana por um longo periodo de tempo.

O Piracui € um alimento indigena que os “caboclos” da Amazonia utilizam ha séculos,
com o fim de compensar a falta de pescado em determinadas épocas do ano. Utilizando
métodos primitivos, os peixes sao assados, o couro e as escamas sao retirados e a carne
desidratada em forno. Chegando no ponto final de preparo, é preciso ser guardado em
“paneiros” para que possa ser consumido nos meses posteriores.

Atualmente, o processo mais comum de producao do Piracui ainda é artesanal e emprega
operacoes de limpeza (retirada de cabeca e visceras), tratamento térmico (cozimento e
desidratacao), descarne, e entdo vao ao forno, onde se tem a adicao de sal, e por fim sao
embalados e comercializados em feiras. O Piracui, apesar de bastante conhecido, nao
tem qualquer tipo de padronizacao ou mesmo esta previsto na legislacao brasileira,
embora seja um produto de alto consumo na regiao Norte do Brasil. Ele pode ser
produzido a partir de diferentes espécies de peixe, variando de regiao para regiao.
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Este produto possui um sabor agradavel e uma textura esponjosa que somado a seu
valor nutricional o tornam um alimento de grande aceitagao para o paladar. O Piracui
também é muito apreciado na forma de bolinhos, similar ao bacalhau, em vatapa
substituindo o camarao, frita em gordura para ser adicionado a farinha, em tortas e em
mojica.

CURIOSIDADE

Castro (1999) estudando o Piracui de Acari-bodo e Aruana constatou que 100g
de uma mistura de piracui e farinha de mandioca e capaz de satisfazer 37,23%
das recomendacoes proteicas diarias.

Referencias

dos Santos, D. C. 2008. Elaboracao e avaliacao da estabilidade da farinha de pescado tipo
“piracui” a partir de acari-bodo (Liposarcus pardalis, Castelnau, 1855). Dissertacao de
Mestrado apresentada ao Programa de Pos-graduacao em Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos da Universidade Federal do Para.

Rodrigues, M. L. R.. 2014. Avaliacao e caracterizacao de concentrado protéico de pescado
(“Farinha” de Piracui) proveniente da cidade de Belém - PA. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Bacharel em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos) — Universidade Federal de Mato
Grosso, Cuiaba/MT.
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(R1Conectando Saberes: Geografia e Ciéncias

1 Dependendo da regiao ou Estado, diferentes espécies de peixe sao utilizadas para a
fabricacao do Piracui.

a) Faga exercicios com os alunos sobre quais as regides do pais, quais os Estados de cada
uma das regioes, e quais as espécies de peixe comumente utilizadas para a fabricacao de
Piracui nessas regides. Sugestdo: use um mapa do Brasil (impresso ou desenhado) para
que seja preenchido com as informagdes. Como é dificil obter informacoes precisas
sobre as espécies utilizadas para a fabricagao do Piracui em cada regidao. Para fins
didaticos, essas informacoes podem ser baseadas no conhecimento tradicional.
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Capitulo 3

ESPECIES DE PEIXES
DA AMAZONIA
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Tema: Tambaqui

Objetivos de aprendizagem:

Fornecer informacoes morfologicas e ecologicas da espécie tambaqui;

Destacar a importancia economica e nutricional da espécie para 0s povos amazonicos;
Informar aspectos legais relevantes para 0 manejo do tambaqui.

Conhecendo mais:

Atualmente, com o desenvolvimento do mercado da piscicultura no pais, o tambaqui
(Colossoma macropomum) é criado em diversas regides do Brasil. E considerada a
segunda maior espécie de escamas de agua doce da Ameérica do Sul, atras apenas do
Pirarucu. E um peixe de porte grande que pode alcangar mais de 100 cm de comprimento
e 40 kg de peso. A coloragao nos adultos varia com a cor da agua, sendo mais escura nos
seres que vivem em agua preta e mais clara nos seres de agua barrenta. Os mais jovens
apresentam mancha escura arredondada no corpo, que, conforme vao se
desenvolvendo, desaparece completamente. A estimativa de vida do tambaqui em seu
habitat natural € entre 13 e 14 anos.

Eles apresentam dimorfismo sexual, ocorrendo diferen¢a no crescimento entre fémeas e
machos, sendo a fémea maior e mais pesada, quando atingir a fase reprodutiva.
Possuem dentes robustos e fortes, que os favorecem, podendo se alimentar tanto de
zooplancton quanto de frutos e sementes que caem na agua no periodo de cheia dos
rios. No periodo das cheias, eles aproveitam a maior disponibilidade de alimentos como
insetos, artropodes, pequenos moluscos, folhas e caules. No entanto, no periodo de
vazante das aguas essa disponibilidade diminui de forma significativa.

Na década de 1970, 40% do desembarque de pescado em Manaus era de Tambaqui,
sendo a espécie mais consumida e explorada na época, de forma que nos anos seguintes
foi incluido na sobrepesca, quando muitos individuos sao capturados e diminui a
quantidade de adultos de uma forma que a reproducao é prejudicada.

O Ibama colocou a espécie na lista de protegidos no periodo de defeso entre 12 de
novembro a 28 de fevereiro, ficando proibida a pesca da espécie para ajudar na
recuperagao dos estoques, coincidindo com a época da reproducao e, alem do periodo
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de defeso, o Ibama estabeleceu também restricoes para pesca em qualquer época do
ano, por meio de normas que regulamentam o tamanho minimo para captura e
comercializacao de individuos, sendo de 55 cm de comprimento.

Hoje, com as normas de prote¢ao aos estoques naturais, 0 Tambaqui pode ser criado em
viveiros. A criacao dessa espécie se intensificou nos ultimos anos e é a segunda espécie
nativa mais produzida comercialmente no pais.

CURIOSIDADE

O Tambaqui € um dos peixes mais saborosos e consumidos da regiao

amazonica, sendo simbolo da culinaria local e procura de muitos turistas.

Além do irresistivel sabor, o Tambaqui também possui muitas proteinas,
minerais e vitaminas, que faz o seu consumo ser também muito nutritivo.

Referencias

Dairiki, J. K. e da Silva, T. B. A. 2011. Revisao de literatura: exigéncias nutricionais do
Tambaqui - compilacao de trabalhos, formulacao de racao adequada e desafios futuros.
Embrapa Amazonia Ocidental, Documentos 91.

FishBase. Colossoma macropomum (Cuvier, 1816). Disponivel em:
https://www.fishbase.se/summary/Colossoma-macropomum.html. Acesso em 15 abr.
2024.

Morais, I. da S. 2017. Biologia, habitat e cultivo do tambaqui Colossoma macropomum
(CUVIER, 1816). Scientia Amazonia. 6, 81-93.

BASES DO APRENDIZADO PARA CADEIAS DE PESCA
67



(=) Conectando Saberes: Historia e Geografia

1 Como destacado pelo texto, o Tambaqui & uma das principais espécies da culinaria
amazonica, dado o seu sabor irresistivel e a sua abundancia. Peixes de diversos
tamanhos dessa espécie sao capturados, inclusive alguns de tamanhos impressionantes.

a) Peca que os alunos contem histérias sobre o maior Tambaqui que ja comeram, o maior
que ja viram e o maior que ja ouviram falar.

b) Peca que eles listem possiveis pratos que podem ser feitos utilizando o Tambaqui,
indicando o favorito. Faga perguntas que estimulem o senso de localizagao deles e a
memaria, exemplo: Onde vocés comeram o melhor tambaqui de suas vidas? Quem eram
as pessoas que estavam com vocé durante este momento?
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Tema: Jaraqui

Objetivos de aprendizagem:

Destacar aspectos culturais que dao grande relevancia para a espécie Jaraqui na regiao
amazonica;

Caracterizar a morfologia e a ecologia da espécie;

Indicar cuidados necessarios para garantir a sustentabilidade do manejo do Jaraqui.

Conhecendo mais:

O peixe que tem fama de conquistar os visitantes do Amazonas pelo paladar, como ja diz
um ditado popular “Comeu jaraqui, nao sal mais daqui”, & também um dos mais
pescados, comercializados e consumidos no Estado. Ocorrem duas espécies de Jaraqui:
o Semaprochilodus taeniurus e o Semaprochilodus insignis, conhecido como Jaraqui de
escama fina e Jaraqui de escama grossa, respectivamente.

Eles sao iliofagos, alimentam-se de substrato lodo ou areia. Por possuirem esse habito
alimentar, desempenham um papel importante na manutencao do ecossistema, pois
processam sedimentos organicos, possuindo dois estomagos, um que esta presente para
ajudar em sua digestao. Apresentam corpo prateado e escamas brilhantes, podem medir
até cerca de 30 centimetros de comprimento e pesar mais de meio quilo.

Sao peixes de cardume, ou seja, sao encontrados em grandes quantidades,
principalmente nas enchentes dos rios. Essas espeécies realizam migragoes de grandes
distancias em cardumes. A primeira migracao ocorre na estagao chuvosa para
reproduzirem e migram ao seu local de origem para realizar a desova. Apos a desova,
estes ovos ficam a deriva nas varzeas, que sao ricas em nutrientes e funcionam como um
bercario para se desenvolverem.de defeso, o Ibama estabeleceu também restricoes para
pesca em qualquer época do ano, por meio de normas que regulamentam o tamanho
minimo para captura e comercializagao de individuos, sendo de 55 cm de comprimento.

O Jaraqui tem uma carne saborosa, sendo uma das principais fontes de proteina animal
para grande parte da populagao do Amazonas, que € o maior consumidor no Brasil. No
entanto, por nao haver periodo de defeso para essa espécie, a pesca excessiva tem
colocado em risco a sobrevivéncia dessa populacao. Atualmente, se tem debates para
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dque os orgaos federais passem a incluir o Jaraqui na lista de defeso. Por outro lado, as
pessoas que estao envolvidas na produgao pesqueira, defendem que se o Jaraqui entrar
na lista, quem trabalha nessa cadeia produtiva pode ser prejudicado.

CURIOSIDADE

Embora o Jaraqui seja um peixe prioritariamente de agua doce, ele é capaz de
suportar niveis variados de salinidade, o que faz ele ser encontrado em
regioes proximas a foz do rio Amazonas.

Referéncias

Aquansmo Pauhsta Jaraqul de escama grande Dlspomvel em:

s/. Acesso em 10 mar. 2024.

FlshBase Semaprochilodus taeniurus (Va{enuennes 1821). Disponivel em:
: i1s-taeniurus.html. Acesso em 10 mar.

i :nia. Acesso
em 10 mar. 2024.

iDAM Jaraquf € 0 peixe mais pescado, consumido e comercializado no Amazonas.

i 1.3 sumido-no-am as/. Acesso
em 10 mar. 2024.

Pmtai Amazonia. Jaarqui. Dlspomvel em:
/porta ; We IE! aquil. Acesso em 10 mar. 2024.

Radio Rio Mar. Pesquisas recomendam que o Jaraqui entre no Periodo do defeso.
Dlsponwel em:

uisa-recomenda-que-jaraqui-ent
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((Z) Conectando Saberes: Portugués e Geografia

1 0 Jaraqui € um dos peixes mais consumidos pelo cidadao amazonense. Por isso, ele esta
presente em diversos locais da cidade, como feiras, mercados, restaurantes,
barraquinhas, entre outros.

a) Peca que os alunos listem os locais de sua regiao, onde ja viram Jaraqui sendo
comercializado, seja preparado e pronto para comer ou ainda cru.

b) Discuta com eles sobre se ha variacdo na quantidade de Jaraqui oferecido (por
exemplo ao longo do ano) e se ha variacdo no preco. Aproveite para levantar possiveis
motivos dessa variacdo (ex.: abundancia do peixe nos rios).

c) Com isso, faca uma reflexdo sobre a necessidade de se implantar um “periodo de
defeso” para o jaraqui, tomando como base o conhecimento ja adquirido sobre este
tema na cartilha.
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Tema: Pacu

Objetivos de aprendizagem:

Caracterizar a espécie Pacu, possibilitando o entendimento do seu comportamento, a
fim de nortear as atividades de manejo.

Evidenciar informacoes empiricas (conhecimento prévio) aos estudantes que possuem
sobre o pacu e sobre as dinamicas ambientais.

Conhecendo mais:

Pacu @ um nome dado a varias espécies da familia Myleinae, sendo originado da palavra
“pacau”, da lingua tupi-guarani, e significa “comer desperto”, por conta das
caracteristicas de alimentacao da espécie. Eles estao presentes nos grandes rios da
América do Sul. O corpo do Pacu possui um formato arredondado e achatado na
tonalidade marrom, cinza ou prata. Algumas espécies sao pequenas, mas outras podem
pesar facilmente cerca de 8 quilos. Possuem dimorfismo sexual, entao as fémeas sao
maiores que os machos, além disso, os machos costumam ser mais coloridos.

A principal caracteristica dessas espécies & a sua denticao. O Pacu desenvolveu uma
arcada dentaria com formato molar e reto, o que € bem parecido com a do ser humano.
Alem disso, possuem uma cabeca resistente e forte, embora nao seja um animal violento,
sua mordida € perigosa, pois possui uma grande for¢ca em suas mandibulas.

O Pacu possui um temperamento tranquilo e convive bem com outras espécies, por isso
ele é usado na pesca esportiva, consumo e fins ornamentais. E uma espécie onivora e,
como tem dentes fortes, pode se alimentar de coisas que poucos peixes costumam usar
como alimento. Dessa forma, conforme a época do ano e também da oferta de comida,
os habitos alimentares sao alterados. Portanto, eles podem se alimentar de algas,
galhos, frutos, folhas e sementes.

Embora o peixe Pacu seja normalmente exportado para outros lugares devido ao seu
sabor, em algumas regides chegou a ser considerado uma ameaga ao ecossistema por
espantar as espécies nativas e afasta-las de seu habitat. O periodo de defeso da espécie
inicia em novembro e segue até o més de marco.
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CURIOSIDADE

-
. Uma boa captura do Pacu ocorre quando se utiliza anzois afiados. Isso porque
possuem a boca extremamente dura, o que dificulta a penetracao do anzol.

Entao, uma dica € esperar até que o peixe acomode a isca na boca para fisgar.

Referencias

Pesca Gerals 0 pelxe Pacu: Cur|05|dades Onde encontrar e Dicas para pesca. Disponivel
em: https://I 5 yacu/. Acesso em 03. fev. 2024.

Portal Vida Livre. Peixe pacu: pesca, caracteristicas, criacao, gastronomia e mais.
Disponivel em; https://portalvidalivre.com/article 4. Acesso em 03. fev. 2024.

Revista Galileu. Pacu: O peixe com Dentes Humanos
Disponivel em:
revistagalileu.globo.com/Ciencia/Biologia/noticia/2015, sorria-e-conheca-o-
com-dentes-humanos.html. Acesso em 03. fev. 2024.
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() Conectando Saberes: Ciéncias e Artes

1 O Pacu & uma espécie onivora, ou seja, se alimenta de diferentes fontes. No entanto,
existem animais com outros tipos de habitos alimentares, como os herbivoros que
comem plantas e os carnivoros que comem outros animais.

a) Peca para que os alunos citem exemplos de espécies onivoras, carnivoras e herbivoras
(se possivel espécies de peixes).

b) Peca para que os alunos desenhem as espécies.

c) Faga uma reflexdo com os alunos sobre como o habito alimentar pode afetar na
criacao do peixe em ambientes artificiais. Por exemplo, o habito deve afetar o tipo de
alimento que sera fornecido ao peixe.
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Tema: Surubim

Objetivos de aprendizagem:

Caracterizar a espécie Surubim;

Indicar riscos que ameacam a sustentabilidade do manejo do Surubim, bem como
estratégias para evitar o exaurimento dos estoques;

Destacar a grande demanda da espécie para a culinaria e pesca esportiva.

Conhecendo mais:

O Surubim (Pseudoplatystoma sp.) &€ um peixe de agua doce e sua espécie é distribuida
em varias bacias brasileiras, ocorrendo nos rios da Amazonia e também no Pantanal.
Possui habitos noturnos, € um peixe carnivoro e piscivoro que aceita qualquer tipo de
alimento.

O Surubim é conhecido por ter uma cabega larga e achatada, sua boca € grande e repleta
de dentes afiados, tornando-o um predador. As nadadeiras sao longas, o que lhes
permite realizar movimentos rapidos e precisos o suficiente para perseguir suas presas
ou afugentar algum predador. Possuem manchas e listras escuras distribuidas ao longo
do corpo e cada individuo possui um padrao unico, o que facilita a identificacao
individual dos Surubins.

Uma das principais ameacas ao Surubim é a perda e degradacao de seu habitat natural
devido as atividades humanas, que alteram o ambiente, além da sobrepesca, pois é alvo
da pesca comercial e esportiva em toda a Ameérica do Sul, o que reduziu as populacoes e,
consequentemente, a reproducao de Surubim em varias regioes.

Atualmente, visando minimizar esses impactos, algumas regioes implementaram
medidas de regulamentacgao da pesca, incluindo tamanhos minimos para captura, cotas
de pesca e a proibicao de técnicas de pesca prejudiciais. Essas medidas visam controlar
a pesca predatoria para garantir que os Surubins possam se reproduzir e manter
populacdes saudaveis.

O Surubim desempenha um papel importante na economia de muitas comunidades
locais, abrangendo tanto a pesca comercial quanto a pesca esportiva. E valorizado nas
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pescas esportivas, por se tratar de um peixe “estressado e briguento”, atraindo muitos
pescadores esportivos.

A pesca comercial do Surubim fornece fonte de renda para muitos pescadores locais,
conhecido por possuir uma carne saborosa e muito apreciada pelos amazonenses, uma
das preparacoes mais populares & "Surubim em postas fritas", onde o Surubim é cortado
em pedacos medianos, empanado e frito para ficar crocante por fora.

CURIOSIDADE

O pescador esportivo valoriza o Surubim pela emocao e dificuldade de
captura-lo, principalmente os grandes, que podem alcancar 100 kg e quase 2

metros de comprimento. @
' ' ’ .:‘s - e

Referencias

Curso CPT. Surubim: Cobicado por pescadores. Disponivel em:

- | r

0-ou-cachara-o-surubim
5. Acesso em: 05 mar. 2024.

Disponivel em:
t 15.html. Acesso em: 05
matr. 2024.

Flshmg Rio Trombetas Surub|m Dlspomvel em:
g ( surubim-do-alto-rio-tr

Surubin
Acesso em:
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() Conectando Saberes: Portugués e Artes

1 Assim como a maioria das espécies de peixes, o Surubim possui diversos outros nomes
populares, que variam com a regiao e até mesmo com a espécie do género.

a) Peca que os alunos facam uma pesquisa sobre os diferentes nomes populares
atribuidos ao Surubim em diferentes regioes, observando se ha diferencas entre os
peixes, exemplo: no tamanho, tipos de marcas corporais (manchas ou listras).

b) Peca que os alunos desenhem os peixes dessa espécie. Se houver diferencas
observadas na forma do peixe, peca que eles liguem o nome popular ao desenho.
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Tema: Pirarucu

Objetivos de aprendizagem:
Caracterizar morfologicamente a espécie Pirarucu;
Informar em linhas gerais as regulamentagoes para o manejo do Pirarucu;

Enfatizar como estratégias sustentaveis de manejo possibilitam a comercializacao do
Pirarucu sem exaurir os estoques.

Conhecendo mais:

O Pirarucu (Arapaima sp.) recebe esse nome da lingua Tupi e significa (pira - peixe; e
urucum - vermelho) devido as suas escamas de tom avermelhado. Ja foram encontrados
individuos de mais de 3 metros de comprimento, o que lhe deu o apelido de “Gigante da
Amazonia”.

E um dos maiores peixes de agua doce do mundo, nativo da Amazdnia, promovendo
beneficios para todo o ecossistema e comunidades que tiram sua renda da pesca. O
comprimento de um Pirarucu adulto costuma variar de dois a trés metros, e 0 peso varia
de 100 a 200 kg. Possuem habito onivoro, se alimentando de animais e vegetais.

Com o aumento da pesca predatoria, as reservas pesqueiras sofreram uma intensa
pressao ao longo dos anos, o que causou impacto nas principais espécies comerciais do
pais, como o Pirarucu. Dessa forma, a reproducao natural passa a ser insuficiente para
repor a quantidade de Pirarucus pescados, o Ibama com uma Instrucao Normativa
regulamenta a pesca do Pirarucu na Amazonia, sendo permitida apenas nas areas
manejadas, desde que previamente autorizado pelo orgao competente.

Para preservar a populagao de Pirarucus na Amazonia, foi de suma importancia a
implementacao de projetos visando o manejo sustentavel do Pirarucu, que consiste em
treinar e capacitar pescadores das comunidades para manejar de forma adequada,
assegurando a sobrevivéncia e a viabilidade econémica da atividade pesqueira. Algumas
dessas acoes contribuem também no escoamento da produgao pesqueira, facilitando a
travessia até os comeércios e consumidores.

Temos um manejo sustentavel na maior floresta tropical do mundo, o Plano de Manejo
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da Reserva Mamiraua, que € um sucesso, quando se trata de sustentabilidade.
Contribuindo com o aumento da producao de Pirarucu nos lagos manejados,
repovoando lagos onde o Pirarucu havia desaparecido, regulando a pesca de acordo com

a conservacao dos estoques e consequente aumentando a renda dos pescadores e da
comunidade.

O Pirarucu chega ao mercado em mantas, depois de passar por processo de salga. Por ser
um peixe muito apreciado pelos amazonenses, pode ser preparado de diversas
maneiras, em cozidos, assados ou frito, uma receita que faz sucesso € o Pirarucu de
casaca, que é cozido com farinha de mandioca, leite de coco, pimenta e coentro.

Muitas mulheres na regiao possuem técnicas de artesanato com escama de Pirarucu e
produzem diversas pecas, como colares, brincos e pulseiras, as biojoias produzidas
possuem grande valor e sao comumente comercializadas. Em Santarém, no Para, ocorre
o tradicional Festival do Pirarucu onde as rainhas do festival sao vestidas da cabeca aos
pés de roupas, joias e sapatos customizados a partir da escama do Pirarucu.

CURIOSIDADE

Embora a espécie mais famosa de Pirarucu seja a Arapaima gigas, existem
outras espeécies, como: Arapaima mapae, Arapaima arapaima, Arapaima
agassizii, Arapaima leptosoma com diferentes cores e formatos de corpo.
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Referencias

Exame - Negocms Manem do plrarucu na Amazonia: um case bem sucedldo Disponivel
em: https://exame.com/negocios/pirarucu-amazonia-case-bem-sucedido/. Acesso em:
01 fev. 2024

FlshBase Arapalma glgas (Schlnz 1822) Disponivel em:

..;.,_:\ : F e TacCiimmamirnha?2IN=2307
1TLE \. nbpase.sej/su nary _.:.:-c'-._.i"_'_'r._:lt HTIa V. PR O =2U/

em O‘I fev 2024

G‘I R|b9|r|nha5 aproveﬂam escamas de P|rarucu Dmpomvel em

Acesso em: U‘I fev 2024
Gastronomia Paraense. Pirarucu. Disponivel em:
Acesso em: 01 fev. 2024.

Governo do Brasil - Ministério da Agricultura e Pecuaria. Portaria IBAMA N© 480, de 04 de
marco de 1991.

Natlonal Geographlc Brasn P|rarucu D|5pon|vel m:
https://www.nationalgeographicbrasil.com/animais/pirarucu. Acesso em: 01 fev. 2024.
Wikipedia. Arapaima. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Arapaima. Acesso em:
01 fev. 2024.

WWF Plrarucu Dlspomvel em:
']( AT [ r 12THIFE
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() Conectando Saberes: Artes e Matematica

1 Devido a importancia do Pirarucu e a imponéncia pelo seu tamanho, ha muitas historias
contadas sobre essa espécie pelas populagdes tradicionais. Pergunte aos alunos se eles
conhecem alguma lenda ou conto folclérico sobre essa espécie. Uma alternativa é o
professor trazer lendas ou contos sobre essa espécie, como a “Lenda do Pirarucu” que
pode ser encontrada na internet.

2 Devido ao grande tamanho do Pirarucu, pode ser que seja necessario mais de uma
pessoa para carrega-lo (Embora haja pescadores muito fortes que
carregam sozinhos). Faca problemas matematicos utilizando a forca estimada dos alunos
para descobrir quantos deles seriam necessarios para carregar um Pirarucu. Por
exemplo, se os alunos em média conseguem carregar 10 quilogramas, seriam necessarios
20 alunos para carregar um Pirarucu de 200 quilogramas. Obs.: importante destacar a eles
que o exercicio e so para fins didaticos e que criancas de suas idades nao devem fazer
este tipo de trabalho.
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Tema: Tucunare

Objetivos de aprendizagem:

Caracterizar o género das espécies de Tucunaré para que o aluno conhega a sua
diversidade;

Indicar os principais tipos de pesca na qual a espécie é desejada;

Informar aspectos legais importantes para a permissao da pesca do Tucunaré.

Conhecendo mais:

Atualmente, sao reconhecidas 16 espécies do género Cichla, popularmente chamadas de
Tucunaré. Sendo originarias da regiao Norte e Centro-Oeste do Brasil, porém tiveram
introducoes indevidas em outros habitats, entao ha ocorréncia do Tucunaré em todas as
regioes do pais.

O Tucunaré é conhecido por pescadores esportivos como o melhor peixe de agua doce
para se pescar, por ser um predador agressivo e forte. O Tucunaré é um peixe de escamas
com coloragao amarelada e com manchas pretas distribuidas pelo corpo e todos
apresentam uma mancha redonda na cauda, podem chegar a mais de 1 m de
comprimento. O Tucunaré ocupa os niveis superiores da cadeia alimentar dos rios, sendo
a sua alimentacao predominantemente piscivora, consumindo peixes menores e insetos.

O Tucunareé tornou-se um dos peixes de pesca esportiva mais cobicados do mundo, por
ser um peixe bastante agressivo ao pescar, oferece experiéncias tnicas para o pescador,
movimentando a economia de alguns municipios do Amazonas, como Barcelos e Santa
Isabel do Rio Negro, onde a pesca esportiva atrai turistas de todo mundo.

A pesca esportiva da espécie foi liberada em unidades de conservacao, o que gerou
debate entre ambientalistas, visto que a atividade em areas protegidas nao corresponde
com o objetivo principal de preservacao. Na legislacao do Amazonas, foram
estabelecidas as areas de conservacao para a espécie e também foi proibida a captura
da espécie nas datas entre 12 de janeiro e o dia 15 de marco, época de reproducao do
tucunare.
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CURIOSIDADE

O significado do nome Tucunaré & “amigo da arvore”, isso porque a grande
maioria deles ficam perto das arvores, costumam rodear troncos caidos,
arvores afundadas, raizes submersas e até copas de arvores.

Referéncias

Bioicos. Atividade pesqueira e seus impactos. Disponivel em:
https://www.bioicos.org.br/post/atividade-pesqueira-e-seus-impactos-no-meio-ambien
te. ACesso em: 20 mar. 2024.

CucaPesca. Tucunare. Disponivel em:
f’f Www.cC IICd[Jc‘; a.com/post/tucunar? 9-conh bA7a-todas-suas-esp%

Ecos. Pesca esportiva: Até onde vai o Turismo Ecologico. Disponivel em:
[oeco.org.br/analises/pesca-esportiva-ate-onde-vai-o-turismo-ecologico-e-come
ca-o-impacto-ambiental/. Acesso em: 20 mar. 2024.

FishTV. Lei regulamenta a pesca esportiva do Tucunaré no estado do Amazonas.
Disponivel em:
https://www.fishtv.com/noticias/politica/lei-regulamenta-a-pesca-esportiva-do-tucuna
re-no-estado-do-amazonas. Acesso em: 20 mar. 2024.

Legmla AM. Lel N.2 6.647, de 15 de Dezembro de 2023 D|spomvel em:
.imprensaoficiz 3/12/10902?modo=lista#:
amadora% %20p0r%20%C3%B3
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(=) Conectando Saberes: Ciéncias

1 Peca que os alunos facam um desenho esquematico de um Tucunaré, destacando as
diferentes partes de sua morfologia (boca, narinas, nadadeiras, olhos, escamas,
manchas). Este exercicio pode ser aplicado para as outras espécies. Também podem ser
reunidas diferentes espécies para que as diferengas sejam discutidas entre os alunos e

com o professor.
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Tema: Matrinxa

Objetivos de aprendizagem:
Caracterizar a espécie Matrinxa para reconhecimento;

Destacar as principais formas de manejo da espécie, com destaque para criagao
artificial.

Conhecendo mais:

O Matrinxa (Brycon sp.) € uma espécie bastante conhecida devido a voracidade, quando
captura suas presas. E um peixe com coloracio prateada, capaz de atingir 45 centimetros
de comprimento. Por ser bastante adaptavel, hoje esta presente em todas as regioes do
Brasil, menos no Sul, pois o clima prejudica a reproducao e o seu desenvolvimento.

Costumam viver em rios de aguas claras, alimentando-se de frutos, sementes, insetos e
pequenos peixes. Possuem um periodo de piracema para realizar a desova, nao

apresentam cuidados parentais, sendo o inicio de vida uma verdadeira prova de
sobrevivéncia.

A sua carne & muito apreciada e utilizada na culinaria amazonense, 0 manejo da espécie
esta relacionado com sua facil adaptacao em cativeiro e por nao apresentar muitas
exigencias na sua alimentacao. Porém, para se ter um bom lucro com a criagao desta

espécie, é preciso que o alimento fornecido tenha todos os nutrientes que para eles sao
relevantes.

A criacao de Matrinxa & um negocio economicamente vantajoso na regiao, por
possibilitar a pratica de rotacao de espécies, o que proporciona maior sustentabilidade

a piscicultura amazonense. O periodo de defeso da Matrinxa tem inicio em novembro e
termina em margo.
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CURIOSIDADE

Nas primeiras horas de vida, os alevinos de Matrinxa apresentam um
comportamento de canibalismo, sendo necessario um controle para que nao
haja reducao na populacao, quando criado em viveiro.

Referéncias

EMBRAPA. Prosa Rural - Criacao de Matrinxa. Disponivel em:
https://www.embrapa.br/en/busca-de-noticias/-/noticia/252
de-matrinxa. Acesso em: 10 abr. 2024.

FishBase. Brycon cephalus (Giinther, 1869). Disponivel em:
http vw.fishbase.se/summary/Brycon-cephalus.html. Acesso em: 10 abr. 2024.

Globo Rural. Matrinxa. Disponivel em: http://revistagloborural.globo.com. Acesso em: 10
abr. 2024.
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() Conectando Saberes: Geografia

1 Considerando o grande apre¢o da populacao amazdnica pelo Matrinxa, & importante que
haja fornecimento continuo dessa espécie, visto o grande consumo em restaurantes.
Considerando que ha periodo de defeso para essa espécie, converse com os alunos
alternativas para manter o continuo fornecimento de Matrinxa (ex.: armazenamento,
criagao artificial, importagao).

2 Perguntem aos alunos se eles conhecem alguma criagao de Matrinxa, destacando o local
e o tipo de criadouro.
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Tema: Sardinha

Objetivos de aprendizagem:
Informar a diversidade de espécies e de regioes de ocorréncia das sardinhas;

Caracterizar morfologicamente e ecologicamente a espécie;

Trazer informacgoes comportamentais importantes para nortear o manejo da espécie.

Conhecendo mais:

Existem, atualmente, 16 espécies do género Triportheus que sao popularmente
chamadas de Sardinha, Sardinha comum ou Sardinha-papuda. Essas espécies tém uma
ampla distribuicao, principalmente na regiao Norte, na Bacia Amazonica, Bacia do
Araguaia-Tocantins, na Bacia do Orinoco e nos rios costeiros.

Os peixes dessas espécies sao de pequeno a médio porte, geralmente nao ultrapassando
30 cm de comprimento. A sua ocorréncia se da em diferentes tipos de ambientes
aquaticos. Seu consumo €& muito apreciado na regiao amazdnica, sendo produto
importante da pesca comercial, mas também uma importante fonte de alimento para as
comunidades tradicionais. As Sardinhas sao onivoras, portanto, se alimentam de muitas
fontes, como invertebrados, sementes e frutos.

O porte dos individuos varia de acordo com a sazonalidade dos rios. Nos periodos de
enchente, predominam os individuos de menor porte, enquanto na cheia, vazante e seca
sao encontrados os individuos de maior porte. Alem do porte, a sazonalidade dos rios
muda também a composicao da dieta dessas espécies. No periodo da enchente, as
sardinhas se alimentam principalmente de insetos e zooplancton, Durante a cheia e a
vazante, elas se alimentam principalmente de frutos e sementes. Ja na seca, se
alimentam de insetos. Observacoes revelam a eficiéncia dessas espécies em explorar
florestas alagadas durante o periodo de enchente para obter recursos.

Juntamente com o Jaraqui e o Pacu, as Sardinhas estao entre os peixes pequenos mais
consumidos pela populacao do Amazonas, sendo facilmente encontrada em bancas de
rua, peixarias regionais e nos mercados de peixe.
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CURIOSIDADE

A Amazonia Central @ a regiao que mais captura as espeécies de Sardinha na
Amazonia, sendo responsavel por 63% das capturas.

Referéncias

A Alianca Aguas Amazodnicas. Sardinhas. Disponivel em:
http t.aguasamazonic fish/sardinhas-2. Acesso em 06 mar. 2024.

Venere, P. C,, et al. 2011. Peixes do Cerrado-Parque Estadual da Serra Azul-Rio Araguaia, MT.
RiMa Editora, FAPEMAT, Sao Carlos. 81 p.

Yamamoto, K. C., et al. 2004. Alimentacao de Triportheus angulatus (Spix & Agassiz,1829)
no lago Camaleao, Manaus, AM, Brasil.. Acta Amazonica. 34, 653-659.
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(R)Conectando Saberes: Ciéncias e Geografia

1 Aqui no texto, falamos da Sardinha que ocorre na regiao amazdnica, mas existem outras
espécies de peixe também chamadas de Sardinha, inclusive mais famosas, como aquelas
que sao vendidas em enlatados e sao pescadas nos mares. Essas mais famosas recebem
esse nome por serem originarias da Sardenha, uma ilha italiana no Mar Mediterraneo.

a) Converse com os alunos sobre peixes que ocorrem na agua doce e na agua salgada.
Peca que eles indiquem aqueles que conhecem.

b) Forneca um mapa mundi aos alunos e peca que eles indiquem onde ocorrem 0s peixes
de agua doce e os peixes de agua salgada. Destaque que 0s peixes de agua doce nao
ocorrem em todas as regiées continentais.
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ANOTACOES
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Tema: Bodo

Objetivos de aprendizagem:
Caracterizar a morfologia, ecologia e os habitos das espécies de Bodo;

Indicar a importancia do Bodo para o comércio de peixes na regiao amazonica;

Informar a diversidade de produtos e subprodutos que podem ser gerados a partir do
Bodo.

Conhecendo mais:

Com uma aparéncia nao tao agradavel, Bodo € o nome popular de espécies de peixe
comuns em igarapes e rios do Estado do Amazonas, sendo um dos principais alimentos
na mesa dos amazonenses. O Bodo possui distribuigao restrita, € encontrado em rios da
Amazonia e do Pantanal, sendo peixes de agua doce da ordem dos Siluriformes (bagres)
e familia Loricariidae, sendo o nome dessa familia da palavra "lorica", que se refere a um
tipo de armadura em referéncia as escamas que formam uma carapaca flexivel.

O seu corpo é delgado e revestido por placas e espinhos que servem para defesa contra
predadores naturais, como por exemplo, os botos. Sua coloracao é acinzentada, com
uma faixa lateral escura e nadadeiras em tons de vermelho. A boca localiza-se na face
ventral e em algumas espécies e rodeada por barbas. Estes individuos vivem nos fundos
dos rios, até cerca de 30 metros de profundidade, e apresentam habitos ilicfagos,
alimentando-se de lodo, vegetais e restos organicos em geral. De habitos noturnos, os
Bodos vivem agrupados em casais e na natureza tendem a se unir e a sua reproducao
acontece entre os meses de outubro e maio.

E uma das espécies mais representativas nos desembarques nos portos e feiras da
regiao, com captura anual estimada em aproximadamente 300 toneladas. Em algumas
comunidades de varzea, a captura anual pode alcancar valores de até uma tonelada. Os
Bodos provenientes das comunidades proximas sao transportados pelos proprios
pescadores em canoas parcialmente inundadas para manté-los vivos, ja o transporte de
outros municipios & realizado em barcos pelos atravessadores, neste caso, 0 peixe é
armazenado em caixas de isopor com gelo.

Nestas localidades, o Bodo € uma das espécies que contribui para a seguranca alimentar
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e para a renda dos moradores locais. A principal comercializacao do peixe € in natura nas
feiras e nos mercados, mas também pode ser comercializado em forma de farinha de
peixe para consumo, conhecido popularmente como “Piracui”, onde dessa forma o peixe
pode ser armazenado durante semanas. O Bodo € consumido na regiao Norte de diversas
formas, assado, grelhado, guisado e o caldo desse peixe faz muito sucesso.

0O Bodo € um dos peixes de agua doce mais ricos da Amazonia, e pode se aproveitar tudo
dele, até mesmo a casca, além disso esses peixes sao uma das principais espécies da
pesca esportiva da regiao, no entanto, apesar de sua importancia, enfrentam desafios
em relagao a conservacao. A pesca predatoria e a degradacao do habitat natural tém sido
apontadas como fatores que ameagam a sobrevivéncia da espeécie. Visando sua
protecao, algumas iniciativas ja foram desenvolvidas, por exemplo, a pesca do Bodo é
regulamentada por lei, com periodo de defeso em que é proibida a captura da espécie,
de 1° de dezembro a 30 de marco. Sua preservacao € importante nao apenas para a
manutencao do equilibrio ecologico, mas também para garantir o sustento de
comunidades locais e a continuidade da pesca esportiva.

- CURIOSIDADE

Muito apreciado na regiao amazonica, este peixe possui até mesmo
um festival, o festival do Bodo, onde todos os tipos de iguarias sao
preparadas, incluindo sanduiches, pizza e outros pratos. e

Referéncias

Gastronomia Paraense: O peixe Acari-Bo
Disponivel

Lima, ). S., et al. 2022. Critérios envolvidos na aceitacao do peixe acari (Pterygoplichthys
pardalis) consumido no municipio de Santarém, Para, Brasil. Conjecturas. 22, 131-145.

Portal Amazonia: Com aparéncia estranha, bodo é um peixe que vale mais do que
imaginamos.

Disponivel : [ lamazonia/com-aparenci

) - ' ' I 5. Acesso em: 02 mar. 2024.
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(R1Conectando Saberes: Portugués

1 “O Bodd é um dos peixes de agua doce mais ricos da Amazdnia, e pode se
aproveitar tudo dele, até mesmo a casca”. Com base nessa afirmacao,
pergunte aos alunos para quais finalidades eles acreditam que o Bodo pode
ser aproveitado.

2 “Nestas localidades, o Bodo & uma das espécies que contribui para a
seguranca alimentar e para a renda dos moradores locais”. Converse com
os alunos sobre o que é seguranca alimentar. Depois, pergunte para eles quais
sao as espeécies de peixes que na visao deles garantem a seguranca alimentar.

3 “Com uma aparéncia nao tao agradavel, Bodo & o nome popular de espécies
de peixe comuns em igarapés e rios do Estado do Amazonas”. O que o autor
quer dizer quando diz que o Bodo tem uma “aparéncia nao tao agradavel"?
Vocé concorda com ele?

Obs.: outros trechos do texto podem ser extraidos para interpretagéo.
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ihk Quem somos

Criada em 2008, a Fundacao Amazonia Sustentavel (FAS) é uma organizacdao da
sociedade civil e sem fins lucrativos, que promove o desenvolvimento sustentavel na
Amazonia. Reconhecida como uma entidade de assisténcia social, a FAS trabalha para
garantir direitos de populagoes tradicionais de comunidades ribeirinhas, povos
indigenas, quilombolas e periféricos por olhar sistémico, atuagao contextualizada,
empoderamento social, desenvolvimento e inovacgao.

@Misséo
Contribuir para a conserva¢ao ambiental da Amazdonia por meio da valorizacao da
floresta em pé e sua biodiversidade e da melhoria da qualidade de vida das

comunidades ribeirinhas associada a implementacao e disseminacao do
conhecimento sobre desenvolvimento sustentavel.

sas Publico W\!alores

Beneficiarios Paixdo transformadora Sabes compartilhados
Financiadores Fazimento responsavel Gestao e governanca eficientes
Instituicdes parceiras Olhar sistémico

&5 Visdo

Ser referéncia mundial em solucoes para o desenvolvimento sustentavel na
Amazonia, por meio da valorizacao da floresta em pé e sua biodiversidade, do
empoderamento comunitario e da ampliacao e do fortalecimento de parcerias.

‘!_fs-s_;i Como atuamos

A Amazonia e formada por um rico mosaico e interconectada por questoes sociais,
ambientais, culturais, tecnologicas e economicas. A visao sistémica da FAS, ilustrada na
mandala abaixo, é pautada nas complexidades amazonicas e estrutura estratégias para
o desenvolvimento sustentavel da regiao. Desde sua criagcao, a FAS adota um modelo
participativo para elaborar projetos em conjunto com
comunidades indigenas, ribeirinhas e quilombolas. A
abordagem institucional € composta pelo nosso
legado "Florestas Vivas e Comunidades Prosperas", e
nossa atuacao € estruturada em cinco eixos
prioritarios: conservacao ambiental, educacao e
cidadania, mitigacao e adaptacao as mudancas

climaticas, saide e bem-estar e sociobioeconomia E OOMUMIDRORS.
amazonica. Esses eixos sao desenvolvidos
considerando a¢oes transversais de empoderamento
do publico-alvo, inovacao, infraestrutura e
transparéncia. Todos os projetos estao conectados
aos 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) e aos seus pilares: pessoas, planeta,
prosperidade, paz e parcerias.
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